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RESUMEN DEL CONTENIDO EN ESPANOL E INGLES

(Maximo 250 palabras — 1530 caracteres, aplica para resumen en espafiol):

En este trabajo, se analiza la de vida de los jovenes del barrio lucero ubicado en el
municipio de Fusagasugd, departamento de Cundinamarca, pues ellos estan
inmersos en el mundo de las drogas, mediante la metodologia de historias de vida,
para esto se lleva a cabo, un proceso de investigacién social que sirve de
herramienta, para entender como las dificultades econdmicas y de exclusion
afectan su contexto, se aborda como principal factor la relacion familiar y las
dificultades que tienen con sus familias, puesto que muchos de ellos crecen en
familias disfuncionales.

Asi mismo, es preciso decir que los problemas familiares llegan a ser una de las
causas principales, por las que los jévenes del barrio lucero, incurren en el consumo
de sustancias alucinégenas y probablemente al sentir que no cuentan con el apoyo
necesario de su nucleo familiar se ocasiona y social, el proposito del trabajo es

presentar las historias de vida de los jovenes, resaltando las principales
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caracteristicas que los conduce a incurrir en acciones del consumo permanente,
puesto que como sociedad se debe dar ayuda, pero la realidad es que hay fallas
sociales incluidas las politicas gubernamentales y de familia, hacia la poblacion
juvenil que refleja el abandono hacia ellos, sin preocupacion alguna por su

educacién o mas esencialmente por sus vidas.

In this work, the life of the young people of the Lucero neighborhood located in the
municipality of Fusagasuga, department of Cundinamarca, is analyzed, since they
are immersed in the world of drugs, through the methodology of life stories, for this
it is carried out Afterwards, a social research process that serves as a tool to
understand how economic difficulties and exclusion affect their context, the main
factor is the family relationship and the difficulties they have with their families since
many of them grow up in families dysfunctional

Likewise, it must be said that family problems become one of the main causes, why
young people from the Lucero neighborhood incur the consumption of
hallucinogenic substances and probably when they feel that they do not have the
necessary support from their family nucleus. It is occasional and social, the purpose
of the work is to present the life stories of young people, highlighting the main
characteristics that lead them to incur in actions of permanent consumption, since
as a society help must be given, but the reality is that there are failures including
government and family policies, towards the youthful population reflecting
abandonment towards them, without any concern for their education or more

essential for their lives.
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consecuencia de mi(nuestra) creacion original particular y, por tanto, soy(somos)
el(los) Unico(s) titular(es) de la misma. Ademas, aseguro (aseguramos) que no
contiene citas, ni transcripciones de otras obras protegidas, por fuera de los limites
autorizados por la ley, segun los usos honrados, y en proporcion a los fines previstos;
ni tampoco contempla declaraciones difamatorias contra terceros; respetando el
derecho a la imagen, intimidad, buen nombre y deméas derechos constitucionales.
Adicionalmente, manifiesto (manifestamos) que no se incluyeron expresiones
contrarias al orden publico ni a las buenas costumbres. En consecuencia, la
responsabilidad directa en la elaboracion, presentacién, investigacion y, en general,
contenidos de la Tesis o Trabajo de Grado es de mi (nuestra) competencia exclusiva,
eximiendo de toda responsabilidad a la Universidad de Cundinamarca por tales
aspectos.

Sin perjuicio de los usos y atribuciones otorgadas en virtud de este documento,
continuaré (continuaremos) conservando los correspondientes derechos
patrimoniales sin modificacién o restricciéon alguna, puesto que, de acuerdo con la
legislacion colombiana aplicable, el presente es un acuerdo juridico que en ningdn
caso conlleva la enajenacion de los derechos patrimoniales derivados del régimen
del Derecho de Autor.

De conformidad con lo establecido en el articulo 30 de la Ley 23 de 1982 y el articulo
11 de la Decision Andina 351 de 1993, “Los derechos morales sobre el trabajo son
propiedad de los autores”, los cuales son irrenunciables, imprescriptibles,
inembargables e inalienables. En consecuencia, la Universidad de Cundinamarca
esta en la obligacién de RESPETARLOS Y HACERLOS RESPETAR, para lo cual
tomara las medidas correspondientes para garantizar su observancia.

NOTA: (Para Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia):

Informacion Confidencial:

Esta Tesis, Trabajo de Grado o Pasantia, contiene informacion privilegiada,
estratégica, secreta, confidencial y demas similar, o hace parte de la
investigacion que se adelanta y cuyos resultados finales no se han publicado.
SI___NO _x__.

En caso afirmativo expresamente indicaré (indicaremos) en carta adjunta,
expedida por la entidad respectiva, la cual informa sobre tal situacion, lo
anterior con el fin de que se mantenga la restriccion de acceso.

LICENCIA DE PUBLICACION

Como titular(es) del derecho de autor, confiero(erimos) a la Universidad de
Cundinamarca una licencia no exclusiva, limitada y gratuita sobre la obra que se
integrard en el Repositorio Institucional, que se ajusta a las siguientes
caracteristicas:
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a) Estara vigente a partir de la fecha de inclusién en el repositorio, por un plazo de 5
afios, que seran prorrogables indefinidamente por el tiempo que dure el derecho
patrimonial del autor. El autor podra dar por terminada la licencia solicitandolo a la
Universidad por escrito. (Para el caso de los Recursos Educativos Digitales, la
Licencia de Publicacién sera permanente).

b) Autoriza a la Universidad de Cundinamarca a publicar la obra en formato y/o
soporte digital, conociendo que, dado que se publica en Internet, por este hecho
circula con un alcance mundial.

c) Los titulares aceptan que la autorizacién se hace a titulo gratuito, por lo tanto,
renuncian a recibir beneficio alguno por la publicacién, distribucién, comunicacion
publica y cualquier otro uso que se haga en los términos de la presente licencia 'y de
la licencia de uso con que se publica.

d) El(Los) Autor(es), garantizo(amos) que el documento en cuestion es producto de
mi(nuestra) plena autoria, de mi(nuestro) esfuerzo personal intelectual, como
consecuencia de mi (nuestra) creacion original particular y, por tanto, soy(somos)
el(los) unico(s) titular(es) de la misma. Ademas, aseguro(aseguramos) que no
contiene citas, ni transcripciones de otras obras protegidas, por fuera de los limites
autorizados por la ley, segun los usos honrados, y en proporcion a los fines previstos;
ni tampoco contempla declaraciones difamatorias contra terceros; respetando el
derecho a la imagen, intimidad, buen nombre y deméas derechos constitucionales.
Adicionalmente, manifiesto (manifestamos) que no se incluyeron expresiones
contrarias al orden publico ni a las buenas costumbres. En consecuencia, la
responsabilidad directa en la elaboracion, presentacion, investigacion y, en general,
contenidos es de mi (nuestro) competencia exclusiva, eximiendo de toda
responsabilidad a la Universidad de Cundinamarca por tales aspectos.

e) En todo caso la Universidad de Cundinamarca se compromete a indicar siempre
la autoria incluyendo el nombre del autor y la fecha de publicacién.

f) Los titulares autorizan a la Universidad para incluir la obra en los indices y
buscadores que estimen necesarios para promover su difusion.

g) Los titulares aceptan que la Universidad de Cundinamarca pueda convertir el
documento a cualquier medio o formato para propoésitos de preservacion digital.

h) Los titulares autorizan que la obra sea puesta a disposicion del publico en los
términos autorizados en los literales anteriores bajo los limites definidos por la
universidad en el “Manual del Repositorio Institucional AAAMO003”

i) Para el caso de los Recursos Educativos Digitales producidos por la Oficina de
Educacion Virtual, sus contenidos de publicacion se rigen bajo la Licencia Creative
Commons: Atribucién- No comercial- Compartir Igual.
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j) Para el caso de los Articulos Cientificos y Revistas, sus contenidos se rigen bajo
la Licencia Creative Commons Atribucidon- No comercial- Sin derivar.

[@lolsle]

Si el documento se basa en un trabajo que ha sido patrocinado o apoyado por una
entidad, con excepcién de Universidad de Cundinamarca, los autores garantizan
gue se ha cumplido con los derechos y obligaciones requeridos por el respectivo
contrato o acuerdo.

La obra que se integrara en el Repositorio Institucional esta en el(los) siguiente(s)
archivo(s).

Nombre completo del Archivo Incluida
su Extension
(Ej. Nombre completo del proyecto.pdf)
1. Vidas Texto, imagenes y video.
<<Estudio autobiografico narrativo y
una semblanza de significados,
interacciones e interrelaciones entre
los jovenes consumidores de
sustancias psicoactivas del barrio el
Lucero en Fusagasuga, lafamiliay la
sociedad>>

Tipo de documento

(ej. Texto, imagen, video, etc.)

2.
3.
4.

En constancia de lo anterior, Firmo (amos) el presente documento:

APELLIDOS Y NOMBRES FIRMA
COMPLETOS (autégrafa)

Daniela Forero Rodriguez
90“""0 Jorero !“‘oci"ﬁucé.
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Resumen

En este trabajo, se analiza la de vida de los jovenes del barrio lucero ubicado en el
municipio de Fusagasuga, departamento de Cundinamarca, pues ellos estan
inmersos en el mundo de las drogas, mediante la metodologia de historias de vida,
para esto se lleva a cabo, un proceso de investigacion social que sirve de herramienta,
para entender como las dificultades econdmicas y de exclusién afectan su contexto,
se aborda como principal factor la relacion familiar y las dificultades que tienen con
sus familias, puesto que muchos de ellos crecen en familias disfuncionales.

Asi mismo, es preciso decir que los problemas familiares llegan a ser una de las
causas principales, por las que los jévenes del barrio lucero, incurren en el consumo
de sustancias alucinégenas y probablemente al sentir que no cuentan con el apoyo
necesario de su nucleo familiar se ocasiona y social, el propésito del trabajo es
presentar las historias de vida de los jovenes, resaltando las principales
caracteristicas que los conduce a incurrir en acciones del consumo permanente,
puesto que como sociedad se debe dar ayuda, pero la realidad es que hay fallas
sociales incluidas las politicas gubernamentales y de familia, hacia la poblacion
juvenil que refleja el abandono hacia ellos, sin preocupacién alguna por su educacion

0 mas esencialmente por sus vidas.

Presentacion



El proyecto se bas6 en examinar la relacion familiar de los jovenes del barrio lucero,
ubicado en la comuna nororiental de Fusagasuga, departamento de Cundinamarca,
entendiendo las dificultades familiares que los han conducido en su actuar, al iniciar
fue confuso, pero con el trabajo de campo se logré identificar que la familia tiene un
papel importante en la construccion del ser humano y determina lo que cada uno
serd mas adelante. Lo anterior se pudo observar con los antecedentes porque gran
cantidad de articulos demostraron que las familias disfuncionales tienen mayor
probabilidad de tener jévenes consumidores de sustancias psicoactivas, posterior a
ello con el trabajo de campo y la realizacion del documental se evidencia que cada
joven ha pasado por circunstancias familiares que los han hecho caer en la
drogadiccién. Es importante aclarar que la investigacion tiene como finalidad que se
entienda esta problematica social implicita en Fusagasuga, haciendo énfasis en la
falta de politicas publicas, por ello se elaboran categorias para analizar la
delincuencia juvenil y la falta de oportunidades que tienen los jovenes en la
sociedad. Ademas, se encuentran personas que hacen parte del barrio desde su
fundacién y cuentan cémo ha sido esta situacion de las drogas en la juventud. La
creacion del pédcast en donde se puede apreciar el trabajo de una lider social, su
experiencia de vida, la ayuda y el conocimiento que tiene con cada joven debelaron
realidades que son dificiles de afrontar, pues tanto jovenes como familias se sienten
abandonados y sin esperanza, muchos de ellos ya no se encuentran en el mundo,
pero se han olvidado, es por esto que se busca entender esta realidad y aceptar la

drogadiccién como un problema social que estd acabando con la juventud.

Capitulo 1



1.1 Contexto problémico
1.2 Planteamiento del Problema

El consumo de sustancias psicoactivas en los jovenes del barrio lucero es uno de
los problemas que mas ha afectado a esta poblacién y a la comunidad, esto en
muchos casos se debe a la relacién familiar no funcional que tienen con sus padres,
puesto que la familia tiene un papel muy importante en la vida y construccion del
joven. El interés del proyecto nace, porque a raiz de este fendmeno que es la
drogadiccién muchos jévenes que apenas estan empezando a vivir pierden su vida
en el abuso de sustancias y actos delictivos que se comenten al estar bajo la
influencia de la droga, como sociedad no se hace nada por ayudarlos, por este
motivo con la investigacion se puede ver él detras de los sujetos a quienes
caracterizan como malandros, ademas porque como investigadora social y docente
que se encuentra adn en su juventud, se piensa contantemente en que el futuro y

bienestar esta en manos de la juventud

Se considera que el individuo actta de acuerdo con las influencias de su nacleo
familiar, los padres son los encargados de guiar, y dar bases para su construccion
para que en un futuro sea capaz de valerse, por si mismo, relacionandose con las
personas de la sociedad y construyendo metas que le permitan cumplir con su

proyecto de vida.



Este factor problematico afecta en ellos el desarrollo personal y es lo que se
evidencia en el barrio Lucero, ubicado en la comuna norte de Fusagasuga, el cual

colinda al oriente con el barrio progreso y al sur con el barrio la cabafa.

Respecto al &mbito familiar, es necesario decir que, tiene gran incidencia en las
decisiones que toma cada joven, por lo que se ha podido inferir, las familias
constituidas en este sector son disfuncionales y a raiz de ello, son evidentes las
multiples dificultades econémicas, de acceso a la educacién, ademas de la carga
gue representa, para los jovenes la estigmatizacion social y en razén a ello, la
discriminacién como sujetos sociales. Los factores anteriores, en su conjunto,

fomentan en los jovenes una gran exposicion al consumo de sustancias ilicitas.

El periodo de tiempo analizado va de 2016 a 2021, ya que, a través del estudio en el
ministerio de justicia, ministerio de salud, oficina de naciones unidas contra la droga
y el delito, todos por un nuevo pais, paz, equidad, educaciéon & regionalizaciéon de la
politica publica de drogas. [min justicia, min salud, UNODC, todos por un nuevo
pais, paz, equidad, educacion, regionalizacion de la politica publica de drogas]
(2016), “puede verse que Fusagasuga es uno de los municipios con alto incremento
y de caracter exponencial en consumo, trafico, microtrafico y comercializacion de
drogas.” (pag.19).

Esta es una de las probleméaticas de mayor afectacién social, segin min justicia, min
salud, UNODC, todos por un nuevo pais, paz, equidad, educacion, regionalizacién
de la politica publica de drogas (2016) “el mayor consumo se presenta en el grupo

de 12 a 17 afios con una tasa del 4,6%” (pag.7). Lo anterior, no solo, infiere en un



alto consumo de sustancias, sino que también deja ver que esta es una de las
mayores alarmas, para la juventud de Fusagasugd, demostrando en el sector un
involucramiento muy débil, por parte de los padres de familia, sumado a ello estan
los malos habitos de crianza, y el déficit y limitacién en la oferta de servicios que
brinden ayuda y atencién a los jévenes consumidores y sus familias (min justicia,
min salud, UNODC, todos por un nuevo pais, paz, equidad, educacion,
regionalizacién de la politica publica de drogas, 2016. P4ag. 20), con lo anterior se ve
la necesidad de introducir la presente investigacion, de caracter social, a uno de los
sectores de Fusagasuga, mayoritariamente olvidado y marginado, por lo que es
necesario que se entienda el nivel tan alto de inseguridad, que pasa el municipio en
cuanto al consumo de sustancias psicoactivas en los jévenes, para esto se escoge
un grupo de jovenes que hacen parte del barrio Lucero.

En la perspectiva juvenil se observa que el consumo de sustancias, en Colombia,
tiene un déficit gigantesco, pues sus familias no gozan de la constitucién correcta,
para brindar estabilidad emocional y se suma la relacion familiar, que es altamente
problematica y abusiva, con el gobierno nacional de la republica de Colombia,
instituto colombiano de bienestar familiar, direccion nacional de estupefacientes,
oficina de las naciones unidas contra la droga y el delito, comisién interamericana
para el control del abuso de drogas & organizacion de estados americanos.
(gobierno nacional republica de Colombia, ICBF, DNE, UNODC, CIDAD & OEA
2009. Pag. 38), se describe que los datos que mas llaman la atencién son que el
30% de los jovenes encuestados reportan en sus familias delitos, consumo de

drogas y violencia fisica y reportan desobediencia a normas y limites en sus



hogares con un niumero bastante alto del 71,7 %. Lo que define el apartado anterior
son las problematicas familiares que tienen alta influencia en el desarrollo social y la
formacion del joven, en los distintos entornos, por este motivo es de suponer que al
presentarse probleméticas dentro de su hogar desarrollan una alta posibilidad de

llegar al consumo de sustancias.

Con lo visto en el documento se dice que la dependencia por las drogas tiene que
ver con trastornos parentales, lo que quiere decir que los padres estan poco
involucrados en la vida de los jovenes, son alcohdlicos, o consumidores, esta
descripcion anterior, permite entender que la interaccién disfuncional que se tenga
con los padres en el transcurso de la infancia puede generar traumas o
pensamientos negativos, que seran los causantes de tomar malas decisiones, como
insertarse en el mundo de las drogas, viendo en este mundo una salida al
sufrimiento al que se han sido expuestos desde su infancia, hasta su adolescencia y

etapa de juventud.

En la sociedad se ignora y discrimina a estos jovenes por la vida que deben vivir,
MAas no se actla de raiz sobre esta problematica social, por este motivo; el proyecto
tiene la finalidad de dar a conocer la historia de vida sobre los jovenes del barrio
lucero, junto con su vida familiar y social, para identificar que una de las causas

principales, por la que abusan de las drogas es la relacion con la familia.

En virtud de todo lo antes expresado y debido a que el informe del plan integral

departamental de drogas 2016 — 2019 arroja que Fusagasuga es el octavo



municipio con “Baja percepcion y normalizacion del riesgo de consumo de
sustancias psicoactivas en familia y comunidad general” (Pag. 21) e incluye un alto
indice en comercializacion de drogas desde el 2016, ademas con la investigacion se
evidencia un incremento en el consumo de drogas para el 2020 con el inicio de la
pandemia, esto pudo observarse en el informe del ministerio de justicia (2020) sobre
los patrones de consumo en la pandemia del COVID-19, expresado de la siguiente

forma

“Segun el Informe Mundial de Drogas 2020, se calcula que 269 millones de
personas, alrededor del 5,3% de la poblacién mundial, entre 15y 64 afios
consumieron drogas ilicitas en el Ultimo afio, donde los adolescentes y los
adultos jovenes representan la mayor proporcion de quienes consumieron

drogas.” (pag. 4)

Siendo esta la razén por la cual se escoge una periodizacién del 2016 al 2021 en la

pregunta de investigacion.

1.3 Pregunta de investigacion
¢, Cudles son los factores familiares y sociales que inciden en el desarrollo y la vida
de los jévenes consumidores de sustancias psicoactivas del barrio lucero, de

Fusagasuga, entre los afios 2016 y 20217

1.4 Objetivos
Objetivo general



Examinar las caracteristicas familiares y sociales que inciden en el desarrollo y la
vida de los jévenes que consumen sustancias psicoactivas, en el barrio lucero de

Fusagasuga, entre los afios 2016 y 2021

Objetivos especificos
e Conocer las historias de vida de los jovenes consumidores de sustancias
psicoactivas del barrio lucero.
e Determinar cémo el problema social de la drogadiccion se ha ido expandiendo
en el sector del barrio lucero, afectando principalmente a los jovenes.
o Disefiar un pédcast de memorias barriales vivas con una habitante originaria

del barrio lucero

1.5 Justificacion

Con las dificultades familiares y sociales que tienen los jovenes, es de suma
importancia escuchar las historias de vida de los jovenes, ya que para las ciencias
sociales y los investigadores la problematica de la drogadiccion ha sido algo visto a
lo largo de la historia, siendo un proceso que interfiere en las relaciones de familia y
con la sociedad, ademas como docente el proceso educativo de los nifios y nifias es
vital y el consumo de drogas es algo que puede comprometer la educacion y la
salud, la investigacion habla sobre una problemética social juvenil que es la
drogadiccién en el barrio lucero de Fusagasuga, en donde se percibe que muchos
de estos jovenes tienen caracteristicas familiares de padres ausentes en la vida de

los hijos o presentes en ella, pero su forma de crianza abusiva ha influido en la toma



decisiones contrarias a su sery al querer ser. Esto lo han abordado algunas

investigaciones, a saber:

Fantin M y Garcia H (2011)

“Cada factor del ambiente familiar (relacién entre los padres como pareja y
con los hijos, creencias, estilos y formas de educar, conflictos, ambiente)
puede interactuar de multiples maneras, lo cual resulta en la formacién de un
estilo particular de interpretar la realidad, definir quiénes somos y como nos
relacionamos con los demas. Se enfatiza en este estudio la relacion entre la
familia (vinculo entre los miembros, estilo de crianza, formacion, politica
educativa, valores transmitidos) y el consumo de sustancias como foco de

principal interés.” (Pag. 2)

Teniendo en cuenta que la relacién familiar es la que produce en los jovenes el
tomar rumbos decisivos para sus vidas afectando su entorno cotidiano, es necesario
reconocer en esta investigacion, una accion educativa y social, encaminada a
promover un analisis critico que refleje, cdbmo en el Lucero hay una poblacion
marginada que son los jovenes en la insercién de las drogas, pero que no se les
ofrece ninguna ayuda, alli diariamente se ven conflictos en los cuales se involucra el
licor, las drogas, armas blancas y de fuego, por esto y demés es necesario conocer
su historia, como llegaron a esta vida y qué situaciones familiares han tenido que
afrontar, ya que no es facil vivir siendo discriminados por el estilo de vida que se

lleva.



Con las historias de vida se reconocen caracteristicas familiares de los jévenes del
barrio que han marcado su vida en la sociedad, de forma critica, por lo tanto, el
proyecto junto con el documental crean concientizacion en la que se muestra que
son seres humanos y por circunstancias adversas, que se salen de sus manos
tienen estilos de vida diferentes, marcados por la precariedad familiar y el amor,
llevandolos a vivir un proceso diferente de vida, al que se acostumbra a ver en los

seres humanos.

La investigacion social entiende sus vidas y las adversidades por las que atraviesa
el joven, sentirse solo en el mundo, aunque sea una problematica vista en el planeta
entero, es importante entender la realidad que esconde este sector de Fusagasuga,
escuchando las voces marginadas y rechazadas, ademas conociendo mas de ellos
y el rumbo que han forjado, es fundamental porque de este modo se puede afrontar
la realidad que aqueja a la comunidad y los jévenes del barrio lucero, pues el hecho
de ser discriminados por personas de la comunidad que utilizan términos
despectivos como “gamines” “fieros” y demas, no permite que la sociedad entienda
la problematica tan grande que amenaza a los jovenes hoy dia. El proyecto sirve,
para conocer acerca de las fallas en politicas publicas, para la atencién a juventud y
el abandono estatal que hay, pues no se hay proteccién al menor y se desconoce la
realidad familiar de estos sujetos, que son el reflejo de lo dificil que es vivir siendo
sefialado. Cabe aclarar que las palabras utilizadas para referirse a los jévenes no

son apreciaciones propias de la investigadora.



Por medio del proyecto se aprecian las historias de vida de jévenes involucrados en
esta problematica y se revelan acontecimientos importantes que desvelan la
realidad Fusagasuguefia especificamente del barrio Lucero, que en ocasiones no
sale en noticias nacionales, pues con cortinas de humo no se puede tapar lo que
esta sucediendo con los jovenes de este sector y es necesario hacer un llamado de
atencion a los actores gubernamentales, para que vean el trasfondo y estudien lo
gque esta pasando, para que las politicas publicas de juventud se desarrollen y se

cumplan a cabalidad y no se queden solo en tinta

Es necesario y primordial conocer las historias de vida de los jovenes y aln mas a
raiz de la pandemia, que trajo problemas en la salud mental de muchos jévenes,
ademas de precariedad econdmica, dicho esto se observa lo siguiente Oeste, J
(2013) “tuvieron mayor impacto en el uso de alcohol y otras drogas de los
adolescentes, en comparacion a condiciones familiares objetivas, como el estado
civil de los padres.” (Pag. 48), estos aspectos mencionados dejan ver la ardua tarea
gue tiene Fusagasuga frente a la poblacion del barrio lucero, pues aparte de ser
jévenes con carencias afectivas por parte de su familia, viven precariedades,

humillaciones y necesidades afectivas, sin recibir ninglin apoyo.

1.6 Antecedentes

Los autores escogidos, para la investigacion, aportan conceptos necesarios que
brindan claridad en el &mbito social y de juventud, que permiten descubrir, por

medio de datos concretos, la influencia que tiene la relacion familiar con la vida que



llevan los jovenes inmersos en la drogadiccion y generan una amplia gama de
caracteristicas economicas, demogréfico que inspiran a entender las decisiones de
los jévenes, visto asi se analizan las problematicas y posibles soluciones que brinda
Morales, Hugo. Ramirez, Gildardo. (2011) Acuerdo N.° 23 de 2011, por medio del
cual se adopta la politica publica de juventud para Fusagasugd, en este documento
se establecen algunos enfoques y principios para la proteccion y desarrollo de estos
lineamientos en todas las dimensiones sociales, inicialmente hace referencia a las
garantias que se les ofrece a los jévenes en los organismos publicos de la sociedad,
luego se refiere a la ley 375 de 1997, que busca la realizacién de planes y proyectos
para la juventud, asi mismo, busca que se garantice el apoyo de los proyectos, para
fomentar paz y solidaridad en la comunidad juvenil y sobre todo, se basa en que se
cumplan y respeten a cabalidad los derechos humanos en la juventud, buscando
gue haya universalidad en la politica publica de juventud, participacion con decision,
inclusién y promocién de la diversidad, desarrollo y bienestar humano,
reconocimiento de derechos en los jévenes, alli se sitlla en las poblaciones
vulnerables y marginadas, para que tengan las mismas oportunidades, pues lo que
necesitan es resolver la problematica juvenil como desercion escolar, drogadiccion y
mal manejo del tiempo libre, asi se definen algunos lineamientos de estrategia que
busca la participacién en la sociedad y convivencia, sin dejar de lado la educacién
deportiva e integral, por esto, en cada escenario se manejan grupos sociales,
politicos y culturales que garantizan el desenvolvimiento del joven en las mesas de
participacion; trabajando de forma colectiva y creando grupos desde las

necesidades de los jévenes y estimulando la creacion de liderazgo e inclusién social



que le permitan al joven espacios de esparcimiento, como una estrategia
encaminada a prevenir y evitar que incidan en el consumo de drogas, de este modo
fomentan redes de apoyo y siguen procesos que permiten la creacion de una cultura
para la paz, por medio de los medios de comunicacion, con orientadoras de distintos
campos que identificaran los signos de alarma en cada uno de los jévenes
asistentes. Es necesario abordar esta politica publica de Fusagasuga porque da
bases a la investigacion en la que se determinan las herramientas del municipio
para manejar las problematicas sociales que afectan a los jovenes e inclusive los
docentes y secretarios de educacion y familia, resuelven conflictos sociales, para
lograr mejoria en Fusagasuga.

Daza, Carlos. Fernandez, Giovanni. Moreno, Sebastian. (2013) Politica publica de
juventud Fusagasuga. La cartilla elaborada por distintos entes de control de
Fusagasuga entre ellos los gobernadores, expertos en familia y relaciones sociales
juveniles, establecen pardmetros para la creacién y construccion de politicas que
generan en los jovenes el liderazgo y la participacion dentro de la sociedad, dando
una panoramica de lo que sucede en el municipio de Fusagasuga, incluyendo la
grave problematica de desercidon escolar y conflictos juveniles, es preciso sefialar
gue por medio de los proyectos de juventud y los andlisis que han realizado, buscan
que las instituciones con diagndsticos elaborados sean participativos y se logre dar
con las necesidades que aquejan a los jévenes, para esto toman cifras de la
poblacién juvenil que hay en Fusagasuga y la participacion que ejercen dentro de la
sociedad, en ambitos educativos, de salud y seguridad en el municipio, quieren

plantear soluciones a muchas de las problematicas de drogadiccién, como grupos



gue formen y vinculen a los jovenes en las mesas de concertacion, para hacer un
buen diagndéstico, se dirigen a diferentes entidades en busca de escoger la
poblacién y prosiguen con los aspectos sociales comunitarios y politicos, ya si ven
un signo de alarma pasan con consultores y asesores que dan seguimiento al
proceso; creando un lineamiento en los enfoques del desarrollo empresarial, la
formacion humana, el deporte y recreacion, que permiten identificar las necesidades
de cada uno de ellos.

Es importante saber cuéles son las medidas que se toman de la alcaldia de
Fusagasuga frente a las necesidades de los jovenes y sus familias y ver cudles son
las herramientas que se pueden utilizar para la prevencién y ayuda, sobre todo,
entender las estrategias utilizadas para la solucion y de conflictos con base en la
droga y la delincuencia juvenil, reconoce ademas las fallas del sistema
gubernamental, dejando ver que el abordaje de la cartilla, que cuenta expertos en la
rama de la educacion que pretenden un mejoramiento para la juventud y su
desempefio en la sociedad.

Ardila, Irenarca. Castrellon, Camilo. Marifio, German. Nicolo, Javier (1981)
Musarafas, programa de intervencién con nifios de la calle, libro de la UNICEF junto
con IDIPRON, habla de la condicién de los nifios o jovenes de la calle. Aquellos que
pasan el dia entero fuera de casa. Realiza una descripcion sobre los muchachos de
la calle o “los gamines” que tiene un fuerte estigma social y son aquellos que pasan
el dia entero sin hacer nada, ademas, hace una descripcion de la ropa que
generalmente usan como atributo descriptivo de su vida, posteriormente alude a las

actividades delictivas a las que los jovenes se dedican en sus dias, segun el libro de



musarafas, el gamin es aquel que trata de salir de la situacion de la pobreza sin
buscar actividades productivas (Ardila, I. Castellén, C. Marifio, G. Nicolo, J.1981).
Con este fendmeno de la sociedad, investigan las distintas causas, que produce en
los jovenes, este estilo de vida, como los problemas del hogar, la exposicion
demograéfica, discriminaciones a causa de sus costumbres, apuntan a entender
como la descomposicion familiar y también la estructura social someten al joven a
adoptar usanzas como las ya mencionadas, pues es un problema que sigue
desarrollandose y llega a ser parte de la vida cotidiana de estos jovenes. Este
proceso inicia con distintas fases, descritas por el autor del libro, como el pre gamin
que es el joven que esta escolarizado, pero después de salir de la institucion se
dedica a pasar su dia en la calle junto a sus amigos, sigue con el joven denominado
como gamin de barrio, que vive practicamente en la calle, pero, ain no ha dejado su
barrio y en ocasiones se la pasa con su familia, continua con el gamin de olla, que
es aquel joven que ha abandonado su casa permanentemente y a su familia; por
ultimo se ve el pre delincuente que vive exclusivamente de robar y realiza otras
actividades delictivas que normalmente son las que conducen a que subsista de lo
que consigue con el robo, cabe aclarar que las palabras utilizadas, para referirse a
los jévenes en la insercion de las drogas en este articulo, descrito por los autores
del libro, no son apreciaciones propias, por medio de este documento se plantean
estrategias, para la juventud y la drogadiccion, acudiendo a la intervencion en su
entorno, acompafiados de cientificos sociales, pedagogos y gente experta en el

campo, que permite entender el fendmeno de la drogadiccion.



Pesca, Alirio, Solano, German, Monroy, Carlos, Pinilla, Karol (2011) ¢las pandillas
en Bogota? Reflexiones en torno a su conceptualizacion e investigacion, libro, en
donde aborda una descripcion sobre las pandillas de Bogota y la situacion de
marginalidad que viven los jovenes. Alli se aprecia la investigacion sobre las
pandillas juveniles, que se encuentran situadas en Bogota.

Resaltan las problematicas de los jovenes y la complejidad de su realidad, con
evidencias reales de los factores utilizados para la creacion de las pandillas, analiza
la forma en como el contexto y las condiciones sociales fomentan la participacion
del joven en las pandillas, la posicion social y algunas condiciones adveras al joven
que son causa de la vinculacion de los jovenes en este fendmeno, también hay un
estudio previo, que se hace, para entender por medio de indicadores que las
necesidades educativas, familiares y sociales pueden generar que cometan actos
delictivos.

Los autores tratan de explicar que estas incidencias delictivas en ocasiones se
deben, por la organizacién de su hogar, también por los antecedentes econémicos y
las estructuras sociales, educativas y culturales, utiliza herramientas metodolégicas,
para el acercamiento a la poblacion.

Los autores escogen tres puntos el paradigma hermenéutico, en donde se da la
comprension de los grupos de las pandillas, el segundo la perspectiva social; que
describe las percepciones de los involucrados en este entorno y por altimo una
vision dptica politica, alli se evidencia el tratamiento que se da a los jovenes
inmersos las pandillas juveniles. En la investigacion sobre las pandillas de Bogotéa

se aprecian puntos clave, como la perspectiva social y familiar, por dltimo, la forma



en como implementan el tratamiento de recuperacion, porque no lo hacen desde un
ambito médico, sino con estrategias educativas que permiten entender las
decisiones de cada sujeto.

JusticiaET (2020) Casi la mitad de consumidores de marihuana son jovenes y
adolescentes. Articulo. Se basa en los datos del consumo en Colombia. Segun el
tiempo el ministro de Justicia Wilson Ruiz realiz6 un estudio de consumo de
sustancias a 50.000 personas entre los 12 y 65 afios, habitantes de zonas urbanas.
Los resultados arrojados evidencian que el alcohol es la mayor sustancia
consumida, pero la verdadera preocupacion radica en que las edades son de los 17
y 18 siendo los porcentajes mas altos, donde también, a los 18 afios, empieza a
prevalecer el consumo de marihuana, lo que quiere decir que los principales
consumidores estan en la juventud y adolescencia, para Colombia estos datos son
alarmantes, por lo que indica que la cocaina es la segunda droga mas usada,
producto de esto nace la necesidad de adoptar en forma territorial la creacion de
politicas que se ajusten a estos entornos; en el que particularmente hay un mayor
alcance de drogas en los estratos mas bajos, el articulo cita las palabras del ministro
quién dice que es importante involucrarse en la vida de los hijos con amor, carifio y
confianza para la prevencion del consumo en etapas tempranas. De este articulo
que tiene como fin demostrar el estudio de consumo en Colombia, se extraen
caracteristicas importantes para el proyecto, en el cual se evidencia el desafio
territorial y demogréfico que enfrenta el pais, por el abandono, discriminacion y

rechazo a familias de estratos bajos, ademas de que hace énfasis en la importancia



de estar presente en la vida de los jovenes como un método de prevencion e inicio
temprano en el consumo.

Ordofiez, Roger (2016) Experiencias educativas de jovenes del IDIPRON y
procesos de desercion. trabajo de maestria, Construccion de elementos
pedagdgicos, el presente documento tiene perspectivas investigativas que reflejan
por qué los jovenes llegan a ser drogodependientes, sefialando caracteristicas
principales como lo educativo, familiar y psicosocial, que han influido en la vida de
los jévenes.

El proceso realizado Roger Ordofiez, permite identificar factores familiares, como la
escolaridad de los padres y el modo de vivir, con esto busca que se refleje las
principales probleméticas del hogar, para dar cuenta de que la relacion vivida en el
entorno familiar y social, son el problema principal que afecta el desarrollo en los
jovenes y adolescentes, crea planes para la solucién en la vida de estos jévenes, ya
sea en el sector en el que viven o con su grupo de amigos.

Esta entidad llamada IDIPRON realiza actividades, talleres y demas, con métodos
pedagdgicos como la ludica, para llamar la atencién del joven, lo anterior es, por que
mediante los datos que arroja la investigacién se confirma que las malas
experiencias vividas en los sectores educativos lleva a esta poblacion juvenil, a
desistir, sobre todo cuando se les imponen personas con autoridad, otro
descubrimiento es que muchos padres de jovenes pertenecientes a la sede, han
hecho parte de IDIPRON y no han terminado su escolaridad, son madres o padres
jovenes, o por el contrario viven con sus abuelos, quienes al ya tener una edad

avanzada se les hace imposible controlar a los chicos. La presente investigacion de



maestria es escogida, por la descripcidon que hace acerca de las familias y los
antecedentes sociales y de marginalidad, que permiten para la presentacién de la
monografia la adquisicion de conceptos estrategias y habilidades.

Oeste, Javier. (UNODC 2013) Abuso de drogas en adolescentes y jovenes y
vulnerabilidad familiar. Libro. El estudio hace énfasis en un analisis cuantitativo y se
fija en la poblacion de colegios publicos y privados, para definir la intensidad de
consumo de sustancias, esta investigacion refleja que la edad mas sorprendente, en
inicios del consumo son los 8 afios, sustancias como el alcohol y la marihuana son
las mas consumidas, y las creencias de lo medicinal en la marihuana es una de las
causas con las que justifican su accionar.

Revela que algunos consumidores tienen familiares que ya son consumidores, o lo
han sido y dedican gran parte de la investigacién para dar respuesta a los
antecedentes familiares y de consumo de drogas en adolescentes y jovenes, como
primera medida se estudia los entornos multi problematicos del joven y cémo
influyen en su desarrollo, visto lo anterior desarrollan proyectos de ayuda oportuna e
individual y con su nucleo familiar, dando a entender la forma apropiada de educar
desde el hogar e informa sobre la disfuncionalidad familiar y el modo en que afecta
las decisiones que toman los jovenes, brinda herramientas en el hogar para poder
detectar signos de alarma en su comportamiento, por medio de acompafamiento
terapéutico, educativo y demds, se analiza como los hébitos familiares, de disciplina
y valores es primordial, permiten entender la ideologia y el pensamiento del joveny

sus familias considerando el modelo social y educativo.



La descripcion e investigacion, da importantes avances que pueden servir para el
desarrollo de estrategias educativas, puesto que en €l hay conceptos de juventud y
relacion familiar, que son puntos base del proyecto de investigacion, ademas de que
al ser una entidad preocupada por el consumo en adolescentes lleva a cabo planes
con entidades como el ICBF para la proteccion de nifios y jovenes.

Quintero, Yenni (2017) Descripcion de factores Psicosociales de los habitantes de
calle del municipio de Facatativa. Proyecto de pasantia de la universidad de
Cundinamarca. Habla sobre los habitantes de calle y los factores psicosociales que
influyeron en la decisién de tomar esta vida.

Alli se hace la descripcién sobre los factores psicosociales de los habitantes de
calle, por lo que este es un fenémeno visto en el municipio de Facatativa que con el
tiempo ha aumentado, estudia la forma psicosocial y también, los aspectos
economicos, la falta de oportunidades dentro del hogar, que en muchos casos
producen en las personas esta condicion y el desconocimiento de los efectos de la
droga como un punto de inicio en el consumo.

Con lo anterior se evidencia lo dificil que es ser habitante de calle, porque aunque
algunos trabajan honestamente; hay quienes se dedican a delinquir generando en la
sociedad inseguridad; rechazo y exclusion hacia este grupo de personas y
alejandose totalmente de su hogar y sus familias, y describe los sentimientos del
habitante de calle, como la incertidumbre y desasosiego que queda por querer
volver al pasado y pensando porque tomar ese rumbo, basta con entender la

importancia en la descripcion del habitante de calle, se identifican sencillamente por



su forma de vestir y su dialecto, ademas se ubican en sectores particularmente
alejados, situacion que viven a diario.

Con la lectura de la pasantia, se entiende el punto de vista de la autora, que busca
alguna forma hacer entender a la sociedad, que son seres humanos importantes.
Con entidades reconocidas promotoras de salud, abordan distintas formas de
acercamiento a la comunidad, para la prevencion del abuso de sustancias
psicoactivas en la nifiez y adolescencia, ya que dentro de sus estudios han
descubierto que la gran mayoria de adultos jovenes son los que estan inmersos en
esto, con los procesos desarrollados y la forma de implementar el proyecto se
evidencia ayuda conceptual, desde lo social y familiar, dando bases al proyecto de
investigacion, por la trayectoria y acercamiento a la poblacion, y la escucha que dan
mediante la escucha a los habitantes de calle.

Gasca, Ells (2017) Trayectoria de una joven reclusa en relacion con el consumo de
drogas condicionamientos de género, articulo revista, se encuentra una entrevista a
una joven de Medellin consumidora de drogas.

Se describe y analiza la historia de vida de ella y cuenta, como fue su inicio en el
consumo, hace referencia a que uno de los principales problemas fue, por las
dificultades familiares, vividas con su mama, debido a que su joven madre tenia
conductas depresivas, lo que en ocasiones le impedia hacerse cargo de sus
necesidades y las de su hogar, con la descripcién se identifica el rumbo familiar y
afirma que su relacion, no era buena lo que produjo en su vida la inmersién en las
drogas, ademas una constante precariedad. El autor afirma que el trato familiar

influye en desarrollo de vida. Este proyecto da a conocer la historia de vid de la



joven y muestra una realidad, en esta zona, aporta caracteristicas importantes,
describiendo a la joven, su sentir de hogar despreocupado, por el bienestar y la
toma de decisiones erréneas, como el delinquir o consumir, para sentirse mejor, ya
sea con el vicio o el licor.

Es un texto clave, que da conceptos y aspectos que permiten entender como el
investigador ha encontrado en su trabajo de campo la realidad que viven los jévenes
de Medellin, es necesario ver como el aborda preguntas enfocadas en los aspectos
sociales y pedagogicos, refleja que factores socioeconémicos y zonas de
vulnerabilidad como lo son las comunas de Medellin, produce que los jévenes
tengan un indice alto de conductas delictivas. Es por esto que sirve como elemento
importante de la investigacion.

Fantin, Marina y Garcia, Horacio (2011) Factores familiares, su influencia en el
consumo de sustancias adictivas, articulo. Revista universidad nacional de San Luis
Argentina, sobre la relacion familiar y los aspectos positivos que ella refleja en los
jévenes.

El estudio desarrollado en la investigacién es semejante a la problematica de la
monografia que se llevd a cabo, puesto que investiga factores familiares y la
relacion que tiene esta con el desarrollo integral del joven o nifio, demostrando que
los adolescentes presentan mayor incidencia en el consumo de sustancias licitas e
ilicitas; ya sea, porque han sido criados dentro de un nucleo familiar que tiene
fendmenos de relacién complejos, afectando en el comportamiento del joven.

Logra establecer que los factores familiares y la drogadiccion en los jovenes estan

estrechamente vinculados con el trato y la crianza que se da a los jévenes y



produce una marca que se refleja a lo largo de su vida, al no tener una buena
relacién familiar se presenta un incremento en el consumo de sustancias y alta
posibilidad de que ingresen a grupos de jévenes que se dedican a delinquir, por ello
con estrategias educativas y psicoldgicas, logran entender la perspectiva familiar
con un abordaje social en cada punto de la investigacion, el proyecto da soluciones
y logra mejorar en las familias muchas probleméticas existentes dentro del nucleo
familiar, por esto lanzan estrategias, que tienen como principal objeto de estudio a
los jévenes, preocupandose por estos sujetos y la vida que construyen en sociedad,
por la relacién tan amplia de categorias analizadas y la forma de estudio en el
comportamiento de los hogares sirve para ampliar la informacion del proyecto de
investigacion.

Crespo, Lucia (2016) el papel de la familia en el consumo de sustancias de
adolescentes y jovenes espafioles, facultad de ciencias humanas y sociales,
proyecto de investigacion

El siguiente proyecto analiza la relacion familiar de los jovenes de Espafia 'y su
conflicto parental, sumado a ello los comportamientos de la familia, dando respuesta
a como es el iniciar a consumir sustancias en la adolescencia y juventud, como
estrategia, utilizan a un grupo de jévenes y analizan las caracteristicas familiares.

El tipo de poblacion escogida en la investigacion, ayudo al dar respuesta con el
inicio del consumo de sustancias como un fenédmeno dindmico, qué se presenta,
altamente en los adolescentes, indagan en soluciones como la terapia familiar y el
ambito de las adicciones, proceden a realizar una intervencion, en la que asesoran

las familias, para lograr disminuir el conflicto de la drogadiccion en el joven, con



base a los resultado obtenidos se definen las fallas y aciertos en el comportamientos
de la familia, y perciben que la relaciones familiares tienen alta influencia en el
desarrollo del joven, segun, Crespo, L (2016) “La ausencia de conexion -
afectividad; sobre implicacion maternal en actividades con sus hijos, ausencia de
participacion y disfrute en el ocio familiar; baja cohesién, aislamiento emocional, alto
conflicto.”, Caracteristicas que se producen en el adolescente, al percibir un clima
hostil y negativo, que promueve las llamadas fallas en el entorno social.

La actitud que el joven tiene sobre el consumo de sustancias psicoactivas y la
relacién familiar son puntos clave, para la investigacién y analizan las relaciones
sociales que tienen ellos en su nicleo familiar y el comportamiento de los padres,
para asi plantear objetivos claros y soluciones adecuadas, en la que explican los
contextos que habitan los jovenes y asi generar un estudio con gran variedad de
normas éticas y respetando el anonimato de las respuestas de cada una de las
personas, dando como resultado en aquellos jévenes con altos grados conflicto
parental altas probabilidades de consumo, aunque la percepcion del estudio no
arroja una claridad si refleja una falla en la funcionalidad de las familias, a pesar de
los resultados de estas interacciones investigativas no fue posible que siguiera la
investigacion, aunque plantean futuros estudios sobre esta area del consumo en
adolescentes y jovenes, y la influencia que tiene la familia, las relaciones
funcionales o multi problematicas para el desarrollo personal e integro.

Maravall, Juan (2006) Fundacién Atenea, el papel de la familia en la prevencion de
las drogodependencias, en el libro se hace énfasis en la drogodependencia

adolescente y la influencia familiar que hay sobre el joven, para la prevencion o el



alto consumo, con ello puede verse que algunos factores de los que se habla en
este libro son los estilos de crianza que tienen las familias, se pueden observar
cuatro: el represivo, el protector, el indiferente y fortalecedor. Este ultimo lo describe
como el adecuado, ya que por medio del amor y el cumplimiento de normas al
mismo nivel se puede lograr un buen desempefio en el entorno, claro esto, no es lo
anico que basta, por lo que se necesita de buena comunicacioén, en la que haya
prevencién hacia el consumo, pero sobre todo en la que la familia pueda evidenciar
signos de alarma en el joven, fomentando la identidad propia, por medio de
estrategias como las siguientes, Maravall, J (2006) “Saber actuar en situaciones de
estrés (fuerte tensién) Y ser capaz de aguantar ante la frustracion (no conseguir
algo en el momento que se pretende) ayudara mucho a la hora de resolver
conflictos”, asi el joven, sabra que la influencia, por parte de su grupo de amigos no
debe irrumpir en su integridad y decisiones, por este motivo se deben tener en
cuenta factores sociales y el contexto, que pueden caracterizar al joven en el
ambiente, sin dejar de lado la confianza y la autoridad, nombran la importancia al
hablar de drogas en la familia, como pueden perjudicar, sobre todo el dar ideas y
nociones respecto a ellas, para que asi se pueda prevenir el consumo, por ese
motivo y mediante la implementacion de libros y grupos de ayuda, en este caso el
de “habla con tu hijo”, logran que las estrategias y las soluciones hacia este
conflicto de las drogas pueda disminuir, ademas de apuntar a la formacion para
padres, madres y la prevencién de sus hijos con talleres que amplian la informacién
y las posibilidades de actuar a tiempo, estas caracteristicas mencionadas

anteriormente son bases que nutren el proyecto de ideas y temas que son



importantes de realizar en el trabajo de campo, en que se evidencia desinformacion
en el uso de sustancias y cdmo implementar desde los social el trabajo con los
jovenes.

Veras, Eliane (2010) Historia de vida: ¢un método para las ciencias sociales?
Revista. En el presente articulo se observa un aspecto importante como lo son las
historias de vida, siendo una técnica de investigativa, que utiliza la descripcién de
historias personales con la participacion de individuos, alli se refleja
comportamientos y hechos sociales que describen aspectos fundamentales para las
investigaciones, por este motivo para el proyecto es necesario robustecer con las
historias de vida que brindan objetivos claros.

Las personas participes de sucesos y acontecimientos historicos, o en este caso los
jévenes en la inserciéon de las drogas y su historia permiten indagar y dar respuesta
a las problematicas sociales, personales, barriales y econémicas, es por esto que
nace en el proyecto la necesidad de abordar la historia de vida como un método de
investigacion, para entender el actuar de los sujetos que hacen parte de este
mundo, por ultimo se concluye que la historia de vida debe ser tomada como un
método, capaz de guiar al investigador y al investigado, ella tiene como conocer,
entender y mostrar la realidad de los sujetos y llega a ser un método bastante

exitoso.

Capitulo 2
Marco tedrico



Categorias: Delincuencia juvenil, juventud vs estigmatizacion, familias

disfuncionales, familia y drogadiccion juvenil.

De acuerdo con el consumo de sustancias psicoactivas el centro para el control y la

prevencion de enfermedades (CDC 2020). Opinan lo siguiente,

Los padres tienen un rol fundamental en la vida de sus hijos. A medida que van
creciendo y pasan por la pre adolescencia y adolescencia, los padres se preocupan
por los nuevos riesgos que deben enfrentar. Uno de los riesgos es el consumo de

sustancias, como el alcohol, la mariguana y el tabaco y otras drogas. (pag. 1)

Las categorias vistas anteriormente describen caracteristicas importantes sobre el
proyecto de investigacion, de este modo, se escoge el paradigma de la accion
colectiva que describe el actuar de los jévenes, lo que permite identificar dos
autores principales, uno de ellos es Weber, M. citado por Rojas, J (2009) afirma
sobre la accion social, “como cualquier tipo de proceder humano orientado por las
acciones de otro” (Pag.1, Parr. 1). Haciendo referencia a los actos de los seres
humanos que se producen, debido a los valores y necesidades establecidos. Por
otro lado, se habla de la accion social desde Durkheim, E. (s.f) citado por Roger, G
(2017) que difiere sobre el pensamiento de Max Weber, ya que para €l esta teoria
dice lo siguiente “en unas maneras de obrar, de pensar y de sentir, externas al
individuo y dotadas de un poder coercitivo en cuya virtud se impone a él” (Pag 6).
Hace referencia al actuar de los seres humanos y que esto se debe al medio en que

se mueve Yy las necesidades que surgen en su entorno.



Es claro que los seres humanos se encuentran en un mundo que esta cambiando
constantemente, pasan por etapas de gran aprendizaje, es por lo descrito
anteriormente que se crean cientos de grupos, que gozan de caracteristicas y
costumbres que los definen culturalmente y en su actuar de acuerdo con los
objetivos de vida, esta teoria hace gran énfasis en el caso de los jovenes del barrio
lucero, pues segun Max Weber, citado por Rojas, J (2009), las acciones sociales
estan implicitas en la vida de los seres humanos desde cuatro perspectivas que son
las siguientes: “La accion racional con arreglo a fines, la accién racional con arreglo
a valores, la accioén afectiva y la accion tradicional.” (Pag 1), cada una de ellas
posee caracteristicas especiales, la primera con arreglo a fines en el que se utilizan
los medios necesarios para conseguir la meta, el segundo es el arreglo a valores
con el cual se sobreponen el sentir antes de realizar cualquier tipo de accién, como
tercero se encuentra la accion afectiva en la que los sujetos ejecutan acciones por el
sentimiento que tienen en el momento, por ultimo la accién tradicional, en la que se
actla acorde con los habitos y las costumbres del ser humano.

Por otro lado, Durkheim, E (s.f) citado por Rocher, G (2017) habla de dos tipos de
accioén “La conciencia colectiva esta constituida por el conjunto de maneras de
obrar, de pensar y de sentir que integran la herencia comdn de una sociedad dada.
Establecidas en el curso de la historia, dichas maneras se transmiten de generacion
en generacion, y son admitidas y practicadas por la mayoria o por el porcentaje
medio de las personas que integran esa sociedad. [...] La conciencia individual, por

el contrario, comprende lo que cabria denominar el universo privado de cada



persona: sus rasgos caracteriales o temperamentales, su herencia, sus experiencias
personales, que hacen de ella un ser Gnico, singular. [...]" (P4g 1, Parr. 2y 3)

Con las caracteristicas mencionadas en la accion social se encuentran importantes
aportes en la descripcion del actuar, pensar y sentir de los jévenes, como las
siguientes,

Durkheim, E (1990) citado por Lorenc, F (2014)

El elemento comun a todas las formas posibles de este renunciamiento
supremo es que el acto que lo consagra es realizado con conocimiento de
causa; en el momento de actuar, la victima sabe lo que ha de resultar de su

conducta, cualquiera sea la razén que la haya llevado a actuar asi (Pag. 16)

En este sentido, se entiende que el actuar de los jovenes es mediado por los fines
establecidos, y para lograrlos son conscientes de las causas y efectos que tiene el
efectuar estas acciones, puesto que para cada uno de los seres humanos las
formas en las que se actla se deben principalmente a las circunstancias que se
hayan en la vida.

Se observa con Weber, M (1987) citado por Magnoni, J (1994)

Por accion debe entenderse una conducta humana (bien consista en un
hacer externo o interno, ya en un omitir o permitir) siempre que el sujeto o
los sujetos de la accion enlacen a ella un sentido subjetivo. ‘La accién social,

por tanto, es una accion en donde el sentido mentado por su sujeto o sujetos



esta referido a la conducta de otros, orientandose por ésta en su desarrollo

(Pag 1)

En esta descripcion, estan implicitas descripciones en las que se puede observar,
que el actuar de los seres humanos se ejecuta debido a las conductas y
comportamiento de lo demas, lo que resulta detonar en el desarrollo de los sujetos,
en este caso en los jévenes. Con lo anterior se observan dos posturas diferentes en
la que se describe los comportamientos de los humanos una de ellas esta descrita
desde el punto de vista de las circunstancias y el medio en el que se mueven,
principalmente el econdmico y la satisfaccién de estas necesidades, mientras que
se observa que en la teoria de Max Weber el actuar estd enfocado en lo que hacen
los demds grupos sociales a los que pertenece, en pocas palabras se actla
conforme a las conductas o acciones que realice el otro, pero lo que tienen en
comun es que cada una de estas ideas y perspectivas tedricas influyen en el

desarrollo propio.

2.1 Delincuencia juvenil

Con esta categoria de analisis se entiende la relacion problematica del joven y la
delincuencia en la que grupos conformados, por individuos de edades cortas que
dedican gran parte de su tiempo a delinquir, esta accion puede definirse de la
siguiente manera, Weber, M (1987) citado por Magnoni, J (1994) “el individuo actda
en todo momento con arreglo al célculo costo-beneficio”. (Pag. 2) A lo que hace
referencia el autor es que al delinquir se estan supliendo necesidades a las que el

joven se ve expuesto, muchas veces por la precariedad, por otro lado, se encuentra



la perspectiva de Durkheim, E (1990) citado por Rocher, G (2017) "maneras de
hacer, de pensar y de sentir, exteriores al individuo y que estan dotadas de un poder
de coercion en virtud del cual se le imponen". (Pag.6) Expresando las acciones de
los grupos delincuenciales a consecuencia de lo que se vive en la sociedad y lo que
ha sido aprendido por otros, haciendo referencia a que lo adquirido en el ser
humano en este caso los jévenes lo hacen debido a lo que ha ido pasando en su
ndcleo familiar, social y o grupo de amigos y repiten estas acciones.

La delincuencia esta sujeta a los seres humanos, las caracteristicas de este proceso
son observados en los valores y aprendizajes de los grupos delincuenciales

juveniles.

Con el parrafo anterior se ve lo siguiente segun Ornelas, R (2005)

...pues influye también el desarrollo material, individual y social, aspectos
que derivan en la vida de los individuos que, al no contar con opciones o
alternativas para obtener los ingresos necesarios para mejorar su calidad de

vida, estan dispuestos a cometer delitos. (Pag 5)

Esta delincuencia, es relacionada con factores contraculturales porque contradice
las leyes en las que se basa la sociedad. Por lo general el caracter de la
delincuencia, cambia con los escenarios y se determinan, por la variacion del
tiempo, es necesario que se entienda que la delincuencia juvenil estd dentro del tipo

de accion afectiva,



asi lo plantea Weber, M (s.f) citado por Rojas, J (2009)

Se desarrolla bajo el influjo de un estado emotivo, esta accién se emite en
los limites de los significados y no significados, debido a que su sentido no
se establece en la instrumentacion de medios hacia fines, sino en realizar un
acto "por qué si". O sea, desaparece el horizonte valorativo, el sujeto actlia

movido por estados emotivos de los momentos. (Pag 1, Parr. 11)

Asi pues, en el referente se ven implicitos conceptos, que pretender dar cuenta de
la realidad social de estos grupos, y la accion afectiva se enfatiza en la forma de
actuar mediante el sentimiento del momento, para llegar a un fin sin ver el que se
estan cruzando los limites, se puede observar mucho més en los jovenes por la

etapa en la que viven de constante cambio.

De esta forma lo evidencia Ornéales, R (2005)

Por un lado, se encontré a la familia como causa inmediata de la conducta
del delincuente. Un delincuente se comporta asi porque vive en un ambiente
de agresividad: familia, colonia, amigos.

Entre las causas internas se enfatizo la personalidad del delincuente. Aqui
los delincuentes tienen mayor responsabilidad de lo que hacen porque este

comportamiento es voluntario, de esta manera existe un juicio mas



desfavorable en cuanto a la posibilidad de combatir el delito, ya que los

sujetos tienen la decision de ser como son y nadie los obliga (Pag 28)

Esta descripcidén hace énfasis a un tipo de accién motivada por circunstancias que
llevan a los individuos a tomar acciones equivocas, pero que de alguna forma
solventa su necesidad afectiva, econdmica, ademas de dejar en evidencia que la
edad que poseen es de constantes cambios fisicos y culturales, apremiantes para la

vida de los jovenes.

2.2 JOvenes vs estigmatizacion

La estigmatizacion, es vista en la sociedad diariamente, pero en la actualidad esta
se ve con mayor fuerza cuando se menciona a la juventud, pues por lo general
estas palabras son asociadas, a delito, locura, cambios, mentiras y otro sin fin de

palabras que describen al joven como alguien desequilibrado.

Es evidente con lo siguiente Fonseca, L y Mendoza, C (2005)

Los jovenes se enfrentan a una serie de problematicas para su incorporacion
a la sociedad en general. Uno de los mayores obstaculos es, sin lugar a
dudas, el de la discriminacion. En este sentido, uno de los mayores actos

discriminatorios que sufre la poblacion juvenil (pag. 1)



Con este apartado anterior se evidencia, que, para gran parte de la sociedad
latinoamericana, el joven es un sujeto de riesgos, con el que no se deberia tener
confianza por el hecho del cambio bioldgico por el que pasan en su adolescencia.
Este tipo de estigma es basicamente algo implicito en la sociedad, asi se puede

apreciar en el siguiente apartado.

Segun Durkheim, E (1894) citado por Quiles, M (2012)

...la estigmatizaciéon son un producto de la cultura y la sociedad. Ambos
fendmenos son construcciones sociales. En esta linea va la idea que
sustenta la teoria del "chivo expiatorio” que no es, ni mas ni menos que la

necesidad de encontrar a alguien a quien imputar el mal (pag. 17)

La juventud es vista bajo lupa, por lo que siempre se busca un responsable al que
se le puede sefalar, por los habitos negativos de la sociedad, como se pudo
observar, la estigmatizacion, ya hace parte de la cultura y se observa como algo
habitual. Sobre todo, si se tiene en cuenta el punto de vista econémico, que hace
parte los jévenes.

Se puede identificar en los siguiente segun Weber, M (1992) citado por Chaves, M

et al (2017)

...Para que unos manden y otros obedezcan, diria el sociélogo, es necesario

conseguir esa obediencia, convencer de la necesidad de esa relacion. Las



desigualdades, como relaciones de poder, se sostienen en representaciones

y l6gicas donde esa construccién del otro por la desigualdad (pag. 15)

La pobreza y exclusion en la poblacion ha provocado sociedades que se
acostumbran a castigar y reprender como solucion a las fatidicas fallas del sistema,
porque a falta de politicas publicas que se encarguen de las necesidades del joven
se crean climas de hostilidad, que sefiala principalmente a las poblaciones mas
vulnerables. Siendo este grupo estigmatizado, de mil formas.

Segun Chaves, M et al (2017)

Se les atribuye este viraje a los pobladores jovenes actuales, los que se
constituyen en el chivo expiatorio de la comunidad en la que viven. El barrio
se presenta como inseguro Yy los responsables de esta inseguridad son los
jévenes gue lo habitan, segun las interpretaciones nativas reconstruidas.

(Pag 30)

Lo que se interpreta y regularmente infiere las comunidades barriales, se basa en la
peligrosidad que existe en os jovenes, muchos hablan de la edad, costumbres o
adicciones, y lo vulnerables que son, por este motivo su actuar para muchas
personas es un tema de desconfianza en la se prefiere sefialar y estigmatizar a este
grupo.

2.3 Familia disfuncional



Anteriormente se definié la categoria de familia, en la que se busca entender la
importancia de este ndcleo para los jévenes y su desarrollo, ahora se continua con
la disfuncionalidad en los hogares que es definida por Hunt (2007) citado por Presti,
A & Dugarte, M (2011) “Una familia disfuncional es donde el comportamiento
inadecuado o inmaduro de uno de los padres inhibe el crecimiento de la

individualidad y la capacidad de relacionarse sanamente los miembros de la familia’

(Pag. 1)

Esto permite entender que la disfuncionalidad familiar son los comportamientos
erréneos que hay en los hogares, basandose en hechos de alcoholismo,
drogadiccion y violencia intrafamiliar que afectan el desarrollo de los integrantes en

este caso los jévenes y nifios.

Es por esto que se afirma asi, segun Mejia (s.f) citado por Presti, A & Dugarte, M

(2011)

...debemos explicar que la palabra disfuncional nos dice que la familia ‘no
funciona’, es decir, no cumple las labores que le atribuye la sociedad, pero
esto no es tan literal. Yo diria que estos grupos, aunque mal, estan
funcionando, y que sus individuos, aun con errores, se desenvuelven. (Pag.

3)



Este apartado identifica a la familia disfuncional desde distintas perspectivas en las
gque se observa fallas y que intentan relacionarse, pero esta afecta en la
construccion de conocimientos y relacién con base a la sociedad, ya que el principal
factor de relacion se encuentra en los hogares y esto permite una buena relacién en
la sociedad. Asi lo evidencian Presti, A & Dugarte, M (2011) “nifio-familia-sociedad,
constituyen un todo. Una organizacion en la cual sus elementos sin excepcion estan
intrinsecamente imbricados y no pueden separarse” (Pag 4)

Es por lo anterior, donde se define como familia disfuncional tiene tantas variables
en las que se encuentran miles de caracteristicas que hacen que el joven crezca en
un ndcleo desorganizado, con padres ausentes y crianza disfuncional asi lo afirma
Béez 2013 citado por Tello, D (2017) “a menudo la pareja es obsesiva formando un
vinculo matrimonial fuerte, pero sin estabilidad, lo cual genera conflictos, mala
conducta y abuso por parte de los miembros” (Pag 43)

Reflejando el sin nimero de dificultades por el que pasan las familias que no
permite la relacion social exitosa y por tal motivo se vuelve problematica al momento
de salir a enfrentar la vida al mundo, ya que la principal relacién con otras personas
en el niflo al momento de nacer y como trasciende con sus padres. Es como se
evidencia de esta forma Quintero (2007) citado por Tello, D (2017) “que la familia es
un ambiente para desarrollar en el individuo la socializacion, el afecto, la
satisfaccion de necesidades sociales, emocionales y econémicas, ademas de
transmitir a cada miembro valores, normas, regla, creencias, conductas y simbolos.”

(Pag 45)



La realidad como lo afirman diversos autores es que la relacion familiar, desde
perspectivas netamente sanas, equivale al desarrollo exitoso de los jovenes en la

sociedad y en su trato con los deméas

2.4 Familia

Esta categoria, pretende definir a la familia como nucleo principal para el desarrollo
de los jovenes en la relacion de los jovenes, pues ella, es el pilar fundamental para

la creacion de pautas y normas de la vida en sociedad.

Segun Durkheim, E citado por Malleyne, D (2015)

Durkheim permite entender la familia como hecho social, y lo argumenta
mediante sus construcciones conceptuales y su rol desde el punto de vista
de la socializacion del individuo, y de las formas de interaccion que se dan en

su interior. (Aspectos claves en el pensamiento Durkheniano parr. 17)

Lo anterior define a la familia como el principal nucleo de socializacién, lo que
permite entender que es de vital importancia tener a esta unidad bien definida, para
gue asi se beneficie a los jovenes que crecen, otros autores hacen referencia a la
familia con la siguiente afirmacién, Weber, M citado por Caamafio, M & Caamarfio, F

(2009)

Max Weber, todas aquellas acciones significativas que de un modo u otro


https://dorysmalleyne.wordpress.com/2016/01/15/la-familia-como-hecho-social-una-vision-desde-el-pensamiento-durkheiniano/

desarrollan los miembros que componen esta forma social y que son, por lo
tanto, relevantes en el funcionamiento familiar. Ademas de estructuras,
funciones, status y papeles no se pueden obviar actitudes, comportamientos,
valores, relaciones de mdltiples tipos, vinculos afectivos, intimidades,

deseos, sentimientos (Familia Pag 1 parr. 4)

Puede observarse la gran relevancia que tiene para Max Weber el desarrollo en
familia pues este permite adquirir las habilidades necesarias y mas importantes que
el joven debe obtener para poder desarrollarse de forma adecuada en la sociedad,
definiendo sus comportamientos y su actuar de forma correcta, al respecto Weber,

M citado por Caamario, M & Caamaifio, F (2009)

Es decir, la complejidad del objeto -sus aspectos expresivos e
instrumentales- exige un tratamiento interdisciplinario, ya que en el reducto
familiar operan y confluyen influencias y condicionamientos de indole tan
variada que es necesario disponer de los conocimientos que reportan otras

ciencias tales como la economia, la antropologia, la psicologia y la historia,

entre otras. (Pag 1, parr. 4)

Esto permite entender que el nucleo familiar es definido de forma precisa, pero que
al tiempo guarda una complejidad que debe ser estudiada desde miles de ciencias,
para poder ser asimilada y que se viva de forma tal en la que los integrantes logren

relacionarse con éxito.


https://webs.ucm.es/info/eurotheo/diccionario/F/sociologia_familia2.htm
https://webs.ucm.es/info/eurotheo/diccionario/F/sociologia_familia2.htm

2.5 Drogadiccion juvenil

El joven como agente politico, econdmico y social posee relaciéon con su entorno,
desde distintos focos y el costo que genera, el ser sometido a cambios abruptos en
su vida genera la probabilidad del consumo de la droga, a raiz de ello el
desequilibrio familiar, procede a la busqueda de salidas a los problemas y su grupo
social o amistades, son los que propician el consumo. Segun Weber, M (1987)
citado por Magnoni, J. (1994) “Weber introduce aqui varias distinciones. En primer
lugar, el individuo puede tener una conducta reactiva, esto es, puede reaccionar sin
darle un sentido mentado a esa reaccion.” (Pag. 2)

En este sentido se habla de la reaccion sin pensar en la consecuencia a futuro, lo
gue acarrea en la juventud el consumo de sustancias psicoactivas, o también
llamado de la siguiente forma, segun Weber, M (1987) citado por Magnoni, J (1994)
“...Afectiva, especialmente emotiva, determinada por afectos, y estados
sentimentales actuales”. (Pag 2). En el cual se determinan los modos de actuar
mediante lo vivido en el momento, sentimiento como la furia, la tristeza y demas
problematicas producen en los jovenes acciones afectivas.

Se encuentra otra perspectiva en la que se identifican acciones mediante al grupo
social en el que se mueve el joven, con actitudes y costumbres que generen
aceptacién dentro del nicleo en el que se mueve, por otro lado, se observa lo

siguiente Durkheim, E (1999) citado por Belvedere, C (2011)



de modo que “consisten en formas de actuar, de pensar y de sentir,
exteriores al individuo, y que estan dotados de un poder de coaccién” Dicho
mas sistematica y concisamente: “Es hecho social toda manera de hacer, fija
0 no, susceptible de ejercer sobre el individuo una coaccién exterior” (Pag

11)

Sin lugar a duda hace de los jovenes consumidores sujetos sociales, que en todo su
esplendor actuan acorde con lo vivido en sociedad, lo que definido por Durkheim es
una accion colectiva en a que en base a costumbres y creencias de los grupos
juveniles que consumen sustancias, se crean lazos de aceptacion en las que

desean sentirse aceptados.

Lo anterior se pone en evidencia asi, Conde, F (1997) citado por Sanchez, C (2018)

Los adolescentes necesitan reafirmar su identidad y para ello han de
compartir unos “ritos” especificos. La gestacion de las identidades grupales
adolescentes ha estado asociada con una serie de “ritos” y esta en la
actualidad intimamente ligada a los ritos propios de los fines de semana
nocturnos, entre ellos el consumo del alcohol y de otro tipo de drogas,
utilizadas como objetos/sustancias iniciaticas generadoras de vinculos
sociales. Estos consumos forman parte de los propios ritos iniciaticos de la

condicién del “ser joven” en nuestra sociedad. (pag. 1, parr. 7)



La creacion de lazos de aceptacion en el que, por medio del consumo, empiezan a
hacer parte de un grupo social con el que sienten proteccion y se identifican con las
acciones que este utiliza, tratando de arraigarse en culturas y costumbre que son
propias de los grupos juveniles y con la reproduccién de acciones que los jovenes

consideran normales., esto quiere decir Sanchez, C (2018)

A la vez que el consumo les confiere identidad frente a los adultos, también
les proporciona simbolos propios, que redundan en el sentido de pertenencia
grupal e identidad frente a otros grupos de jovenes, incorporandose en

determinadas subculturas juveniles. (pag. 1, parr. 7)

Los espacios y tiempos en los cuales el joven consume también son determinantes,
puesto que son circunstancias que determinan el accionar de los jovenes, ademas,
por las circunstancias en las que viven, al ser estigmatizados, violentados y

ultrajados, buscan aceptacién en otros grupos que los hagan sentir comodos.

Capitulo 3

3.1 Perspectiva Metodoldgica

En cuanto al proyecto investigativo, se hace énfasis en el enfoqué cualitativo, desde
Quecedo, R & Castaro, C (2002) afirmando lo siguiente “En sentido amplio, pude
definirse la metodologia cualitativa como la investigacién que produce datos

descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la



conducta observable” (Pag 7), esto quiere decir que el tipo de investigacion esta
sujeta a la realidad de las personas, teniendo en cuenta sus propias vivencias, con
la creacion de preguntas investigativas o hipotesis, aqui se busca comprender los
hechos sociales y las acciones de los seres humanos.

Esta investigacion, esta orientada bajo las historias de vida como metodologia, aqui
se pretende analizar las dificultades de los jovenes del barrio Lucero, por medio del
documental que se basa en la autobiografia y experiencia de ellos en el consumo de
las drogas, ademas de circunstancias familiares y experiencias que han marcado la
vida de cada uno, también se toman referentes de vida de la lideresa social Maria
Dioselina Luis, junto con el testimonio de un padre de familia quien tuvo que vivir el
como su hijo se adentrd en el mundo de la drogadiccion.

En cuanto a las historias de vida se tiene en cuenta lo siguiente Charriez, M (2013)
gue cita a Taylor y Bogdan (1998). “...la historia de vida, como metodologia
cualitativa busca capturar tal proceso de interpretacién, viendo las cosas desde la
perspectiva de las personas, quienes estan continuamente interpretandose y

definiéndose en diferentes situaciones”. (Pag 6)

Esto quiere decir que el fundamento de los objetivos de la historia de vida como
metodologia de investigacion, ya que en ella se encuentran factores importantes
acerca de la autopercepcion descriptiva de las acciones de los seres humanos.
Es importante analizar las historias de vida de los jévenes que hacen parte del
documental marcadas por circunstancias dificiles, que hace de su vida un hecho

social que los ha marcado a lo largo de su recorrido.



Es evidente con Jones (1983) citado por Chérriez, M (2013) afirma que

“Las historias de vida ofrecen un marco interpretativo a través del cual el
sentido de la experiencia humana se revela en relatos personales de modo
gue da prioridad a las explicaciones individuales de las acciones mas que a
los métodos que filtran y ordenan las respuestas en categorias conceptuales

predeterminadas” (Pag. 3)

Por otra parte, esto da rigurosidad, vigencia y validez a las historias de vida, como
método de investigacion cualitativa en los proyectos de investigacion, convirtiéndose
estas en un eslabén entre la investigacion formativa y la formacién en investigaciéon
para los estudiantes de ciencias sociales, dicho eso, es necesario reconocer que las
historias de vida buscan conocer y analizar realidades desde las auto
representaciones de los jévenes consumidores de sustancias psicoactivas pero con

su propia impronta.

Segun Sampieri, R (2014). “Este tipo de investigaciones va sujeto al analisis e
interpretacion de datos, desde el manejo de hip6tesis o preguntas que sirven, al
momento de orientar el proyecto” (Pag 40). Con esto se busca descubrir la realidad
que poseen los sujetos y sus actuaciones en sociedad, por este motivo la
investigacion es presentada bajo el paradigma de accion social, en donde Rojas, J

(2009), ya que en se definen caracteristicas del comportamiento humano en los



distintos medios sociales y que pueden llevarse a cabo por las acciones de otro y
repercutir en la vida propia. (pag. 1, Parr. 1)

Lo que generalmente se observa con el enfoque cualitativo segun Sampieri, R
(2014) “Fenomenologia, constructivismo, naturalismo, interpretativismo.” (Pag 43).
En el que se toman acciones que definen las realidades subjetivas o cambiantes
que poseen los seres humanos, las creencias y los pequefios detalles en lo que
conforma su cultura se tienen en cuenta, para determinar el fin de la investigacion,
Principalmente se plantea, la recoleccion de entrevistas, que pasan a la
construccién del documental con experiencias y sucesos de los jévenes, se mueven
fibras y recuerdos, con silencios que en ocasiones dicen mucho mas que mil voces.
Al respecto, Sampieri, R (2014) afirma que, “Por su parte, la investigacion cualitativa
proporciona profundidad a los datos, dispersion, riqueza interpretativa,
contextualizacion del ambiente o entorno, detalles y experiencias Unicas. Asimismo,
aporta un punto de vista “fresco, natural y holistico” de los fenémenos, asi como
flexibilidad.” (Pag 49)

Un ejemplo claro son las historias de vida con narrativas de jovenes que cuentan
con experiencias propias de la realidad que se vive en la sociedad con el consumo
de drogas y la desintegracion familiar, en los que hay panorama de discriminacion y
dificultades familiares, que son aspectos fundamentales del proyecto. por este
motivo se analizan circunstancias econdmicas, sociales y de familia, que producen
el consumo de drogas en edades tempranas, en todo caso, Jurado, M (2013) afirma

sobre las historias de vida que,



... expone la importancia actual de analizar la trayectoria de lo biografico
para comprender mejor las nuevas realidades sociales y econémicas y las
obligaciones y rigideces en las cuales se construye hoy “el relato de si”,
apuntando a realizar trabajos que comprendan a la persona en una labor
biogréafica que le permita construirse y reencontrar su lugar desde la

reflexividad. (Pag 40)

Es importante que se entienda que las historias de vida nacen desde la perspectiva
de escuchar al otro, para que de este modo su vida y las experiencias puedan dar
lugar a la construccion de la metodologia con un alto poder de analisis en
experiencias y realidades sociales que hacen de cada ser humano la diferencia, se
encuentra el consumo de sustancias psicoactivas, la delincuencia, la disfuncional
relacion familiar en el entorno de estos jévenes, promoviendo su realidad, ya que
muchos de ellos viven en la precariedad y no se habla netamente de lo econémico,
también del afecto y discriminacién a causa de la vida que llevan.

En efecto se observa que en Colombia los jovenes empiezan a hacer parte de
grupos delictivos, en ocasiones por sentirse protegidos y la desinformacion, muchos
jovenes deciden incursionar en las llamadas pandillas para evitar el matoneo y
defensa de atracos, aquella realidad hace que se sientan incluidos en la sociedad,
ya que viven de silencios, evitando agresiones. (Espinosa, F. Espinosa, V. Yepes, S.
2017, P4g 60). Con estas caracteristicas se devela que los jovenes en medio de la
situacion social de la que hacen parte viven en medio de la precariedad y

desinformacion sobre el consumo de sustancias, es bien sabido que la familia juega



un papel fundamental para la vida y al encontrarse en entornos nocivos puede
producir la toma de decisiones apresuradas que pueden acabar en desgracia, asi lo

afirman Trucco y Ullmann (2015) citados por Espinosa, F et al (2017)

La pobreza, el hacinamiento, las privaciones en agua potable y saneamiento,
la marginacion y la discriminacion, son factores que no solo exponen a los
jévenes a agentes patdgenos, sino que crean contextos de exclusién, lo que
puede generar otras condiciones para desarrollar o agravar problemas de

salud mental o iniciar relaciones abusivas con las drogas. (Pag 60)

En contraste con el autor jévenes en su etapa de construccion estan expuestos a
situaciones dificiles como la precariedad alimenticia, de saneamiento, familiar y en
educacion, en el documental puede verse e incluso sentirse esta cruda realidad,
muchos de ellos son jévenes desescolarizados y con familias de alta
disfuncionalidad, sus historias de vida promueven la comprensién de su ser y de su
actuar, desde la educacion familiar y la constitucion de sus hogares, en las que ha
habido altos indices de consumo, violencia, pobreza y/o abandono.

La investigacion social de jévenes consumidores de sustancias psicoactivas, logra la
construcciéon de un producto importante que es el documental llamado las voces de
los jévenes del barrio Lucero y la narrativa de dos lideres sociales barriales. Con el
apoyo técnico del docente Héctor Suescun, quien asesoré y editd el documental,

dando capacitacion referente al manejo de publico y la relacion con los



entrevistados, y como finalidad deja un registro audiovisual de soporto para la
investigacion social.

Ha sido un trabajo con procesos rigurosos que reflejan la realidad que se encuentra
en la sociedad y se relatan aspectos de la vida, con un registro de jovenes y
personajes que dan sentido a la investigacion, cada elemento genero significados
comunes entre los jovenes del barrio Lucero, la intencién que promueven sobre sus
realidades y como un suceso social sujeto a las imagenes que se observan, da a
conocer grandes trayectos en la historia de las personas que han hecho parte de
esta investigacion generando un producto de autobiografias en las que se describe
problemas rutinarios de la sociedad.

En medio de la investigacion y la entrevistas, llama la atencion una historia de vida
que es sobre la lideresa social lamada Maria Dioselina Luis, quien fundé junto a sus
padres el barrio Lucero, ella con su ardua labor participé como directora de la junta
de accién comunal, al encontrarse en este barrio la drogadiccion y el microgréfico,
empiezan a hacer parte del diario vivir en el sector, esos sucesos la motivaron a
relacionarse con los jovenes, muchos de ellos inmersos en la drogadiccion fue un
proceso dificil, lo anterior condujo al interés de la creacién de un podcast, en donde
habla sobre su vida y la experiencia en el barrio, desde la llegada al barrio y como
se ha concebido ella durante los afios en la junta de accién comunal, se llena de
nostalgia, ya que para ella fue dificil ver la perdida de muchos jovenes y su propia
familia a causa de la droga, con su historia se busca hacer un reconocimiento en el

que se vea su labor y arduo trabajo.



3.2 Estudios y procesos relacionados

Algunos hechos particulares para los jovenes consumidores de sustancias
psicoactivas, se reflejan en medio de las investigaciones en las que hacen
descripciones, sobre los procesos que tiene el ser humano al momento de consumir,
autores como Forselledo, A & Sbarbaro, Virginia (1994) en su documento de
investigacion llamado consumo de drogas y familia situacion y factores de riesgo,
hace énfasis en la situacion econdémica latinoamericana y como esta ha traido
consigo que los jovenes se vuelvan mayormente propensos a consumir drogas, un
ejemplo es la marihuana, que es una de las sustancias actuales mayormente
consumidas. ContinGan con caracteristicas que promueven el consumo en la

adolescencia. Segun Forselledo, A & Sbarbaro, Virginia (1994)

Siguiendo esta misma linea explicativa, en relacién con la poblacién juvenil,
se han dado tres posiciones complementarias para el consumo de drogas.
La primera, de reaccion y rechazo a un mundo adulto conservador, la
segunda de frustracion y huida de una realidad insatisfactoria y la tercera, de
la dificultad de una juventud ociosa por encontrar caminos de realizacion

validos en una sociedad de consumo indiscriminado de mercancias de uso

(pag. 3)

Este apartado permite, entender la etapa de la juventud en la que se lucha
constantemente con cambias fisicos, pero también sociales y familiares, que
posibilitan un actuar equivocado buscando refugio en etas sustancias y alejarse un

poco de la realidad que los perturba, pues la relacion familiar de estos jovenes es



una unidad que marca el desarrollo de los jovenes, ya que son quienes dan las
bases necesarias para la vida en sociedad, tocando temas de disfuncionalidad
familiar y los riesgos que esta acarrea hacia los jévenes.

En otro documento de Sanchez, A (2018) hace una descripcién de los jovenes
consumidores de sustancias psicoactivas en la ciudad de Bogota, su investigacion
se basa en plantear y realizar estrategias para mitigar el uso de la droga en los
jévenes de los distintos sectores, le sigue el buscar por medio de diferentes puntos
como las entrevistas semiestructuradas encontrar historias que tengan
caracteristicas particulares en las que pueda establecer, el tipo de métodos que
sirven para su proyecto, por medio de las preguntas de las entrevista, la
investigadora evidencia en los consumidores conductas por abandono y
disfuncionalidad familiar.

Ella hace énfasis en lo siguiente Sanchez, A (2018)

el analisis de la informacién suministrada en la entrevista, se puede destacar
la importancia que el participante percibe de la vida y del proceso que ha
realizado que se traduce en estrategias que en su mente han contrarrestado
la necesidad de consumo de drogas psicoactivas. Los factores de riesgo que
se observan afectaron el inicio de consumo de SPA y estan fuertemente
relacionados con las falencias de integracion de la familia a temprana edad
pues sus padres, en especial la madre, son figuras ausentes en las
relaciones afectivas que el participante GAO constituy6 en su temprana

infancia (pag. 26)



En este documento se halla gran similitud con el proyecto de investigacion, porque
se atribuye gran responsabilidad a las familias, en el desarrollo de los jovenes, pero
tocan el tema econdmico y como este hace parte de la delincuencia e incidencia de
los jovenes en el consumo de las drogas, ademas la discriminacion y poca atencién
por parte de entidades gubernamentales de juventud, ha hecho que no se tenga una
base y estrategias, que neutralicen un poco el amplio consumo en edades

tempranas.

3.3 Estudio sobre archivos de organizaciones y movimiento sociales

Fundar (2013) En este apartado se encuentran estudios sobre el consumo de
drogas en Colombia, realizado para 2013. En dénde cémo primer dato arrojan que
las bebidas alcohdlicas son las que tienen mayor impacto en los jovenes de los 18 a
los 24 afios; ademas se ve gue el uso de drogas fue de 3.6% con un indice mayor
en las edades de los 18 a los 24 afios y de 25 a 34 afios con 4.3% de uso en la
marihuana como la droga mayormente consumida, ademas arrojan que la cocaina
ocupa el segundo lugar entre las sustancias mayormente consumidas Pero lo que
mas preocupa es el uso excesivo y que va en aumento del consumo de bazuco en
hombres no mayores a los 25 afios el ministerio de justicia (2020) Estudia los para
los patrones de consumo durante la pandemia del covid-19, la cual dice que se han
generado serios desafios con la drogadiccién y alrededor de doscientas familias
entre los 15 y los 67 afios son consumidores de drogas ilicitas entre ellas el

cannabis o mejor llamado marihuana siendo una de las sustancias con mayor



consumo a lo largo de la pandemia; sefiala sobre este uso de drogas el aumento por
los desafios qué se enfrentaba al estar en un encierro que fue afectando la salud
mental de los jovenes, quienes tenian miedo de no poder retomar con rapidez la
cotidianidad.

La oficina de naciones unidad contra la droga y el delito para el afio 2020, en su
informe llamado World drug report, habla sobre los efectos del covid-19 en los
mercados de la droga, aumentando el crecimiento en los hébitos nocivos de las
personas con el consumo de las drogas, incluyendo actividades ilegales, sefiala
también, que los adolescentes y los adultos jévenes son los que presentan mayor
proporcion del consumo de las drogas debido al aspecto demogréfico, la pobreza la
educacion limitada y la marginalidad social que generan riesgos en el trastorno por
consumo de drogas, dicen que para abordar el problema de las drogas es necesario
crear programas que se vinculen a la intervencion relacionada con las drogas, pues
pretenden mejorar la salud publica, promover el desarrollo econémico y la seguridad
publica. Asi mismo, reducir la desigualdad socioeconémica y generar intervenciones
El ministro de justicia Wilson Ruiz, para el afio 2020, afirmo para el periddico el
tiempo que los mayores consumidores de sustancias psicoactivas son los
adolescentes y los joévenes, que inician su vida con el consumo del licor y
esporadicamente van probando otro tipo de sustancias, son resultados alarmantes
gue han ido en incremento, el di e que de una forma u otra la solucién para salir del
fendmeno de la drogadiccion es el carifio y el amor en las familias, incentivando con
educacion e investigaciones que generen la importancia de los jévenes.

encaminadas a prevenir el consumo de las drogas en adolescentes y jovenes



El ministerio de salud y proteccion social junto con la oficina de naciones unidas
contra la droga y el delito para el afio 2013 crean un informe, con estrategias para la
orientacion de los jévenes que estan en la etapa inicial del consumo de sustancias,
con el fin de reducir o lograr que los jovenes recapaciten sobre el consumo de
drogas, analizando situaciones familiares, escolares y de exclusion dentro de la
sociedad, desde un enfoque ambulatorio y comunitario buscan acerarse a los
jévenes mas vulnerables y lograr el cambio en la sociedad.

Inician con la orientacion psicoldgica, posteriormente buscan la ayuda de un
trabajador social que identifica la vulnerabilidad de los jévenes y por Gltimo con un
terapeuta ocupacional que es quien se encarga de la realizacion de talleres y
actividades para la prevencion y ayuda para dejar el consumo. Con la acogida el
ingreso y la permanencia como tres puntos fundamentales en los que buscan la
comodidad y ayuda para que los jovenes sientan confianza, e importancia hacia
ellos, realizan actividades en las que los hacen sentir que vale la pena estar en un
mundo mejor y dejar esta vida que no lleva a nada bueno. Existen entidades como
IDIPRON que se encarga de la proteccion de la nifiez y la juventud, ellos han
llevado a cabo investigaciones sobre el consumo en jévenes y nifios de las zonas
mas vulnerables, ademas de crear proyectos y estrategias para los jévenes con
lugares de acogida que permitan entender el porqué del consumo en las familias y
como esto ha ido afectando las relaciones familiares en los jovenes, mujeres y
nifos.

Otras fundaciones sin animo de lucro se han unido a la proteccion de los jovenes,

creando actividades y talleres, es nombrada la UNODC que es la promotora de los



informes en Colombia y creadora de talleres para la prevencion en instituciones y
barrios con alta vulnerabilidad, ha ido recolectando datos, y apoyandose de
profesionales que le han permitido en tender el grave fendmeno que se vive hoy en

dia en la sociedad.

3.4 Vidas cruzadas en la autopercepcién de los jévenes consumidores de
sustancia psicoactivas del barrio lucero

3.5 Maicol Valbuena

Me llamo Maicol, naci en Fusagasuga actualmente tengo 25 afios, mi consumo
inicio cuando tenia 13 afios en una fiesta que hacian en las casas del barrio Lucero,
era fiesta de nifios como, yo empiezo en el consumo debido a la problemética
familiar vivida dentro de mi hogar, mi papa le pegaba a mi mama y también era
consumidor, muchas veces por defender a mi mama yo resultaba lesionado, al ver
gue en mi casa pasaba todo esto, empiezo a irme a fiestas y tomar alcohol, ya mi
consumo era casi diario, en el polideportivo o en las fiestas ya no llegaba a mi casa,
un dia recuerdo que senti que iba a tener una sobredosis mi corazon latia rapido, y
cuando me hablaban ya no lograba escuchar, camine muchas horas y mis padres
nunca supieron sobre mi consumo, pero ya con él pasar del tiempo todo se volvia
extrafio, después de consumir acidos pensé que debia salir de ahi, me fui un tiempo
de Fusa y volvi cuando inicio la pandemia, cambie, ahora trabajo y me
profesionalizo en la barberia, jamas recibi ayuda y quise irme de casa porqué mi
padre me amenazo y golpeo, tenia tragos en la cabeza y yo no quise seguir viviendo
alli, preferi estar solo, tengo ganas de seguir adelante y estudiar, mi familia no es la

mejor pero doy todo por mis padres y abuelos.



3.6 Miguel Angel

Me llamo Miguel, me dicen el rolo, tengo 22 afios y soy hacido en Bogota, mi vida ha
sido un poco dificil, con solo dos afios mi mama me abandono en bienestar familiar,
todo esto mi papé no lo sabia por qué estaba preso, dure cerca de tres afios alli,
pero me enferme muchos dicen que era pena moral, mi papa me buscaba como
loco y a los 5 aflos me encontrd, yo no podia creer que el fuera mi papa, hasta que
me hizo una prueba de ADN, fue muy bonito me reencontré con mi familia paterna,
mis hermanos y mis abuelos, pero luchaba con una enfermedad intestinal a causa
del abandono, yo solo pensaba en porqué la mujer que me trajo al mundo no me
gqueria, me recupere y mi padre decide mudarse a Fusa, especificamente al barrio
Lucero, llegando mi papa cae preso nuevamente y para mi fue algo muy triste, yo
quede con mi abuela y ella es muy alcahueta, yo con 7 afios pruebo la marihuana,
asi dure un tiempo trabajaba descargando camiones y rebuscandomela, esto me
llevo a robar porque era muy dificil subsistir y con eso ayudaba a mis abuelos fui
creciendo y las amistades y el estar solo me hicieron conocer el diablo llamado
bazuco, un vicio del que no he podido salir, he llegado a vender mi ropa, zapatos y
robo constantemente, yo creo que el dia que mi papito este libre yo cambio y voy a
poder dejar ese vicio. Mi abuelita 0 como yo le digo mi mamita me cubre todo, ella
hasta me esconde. Yo creo que no quiero ver nunca a mi mama bioldgica yo le
guardo rencor y la culpo a ella por mi inicio en el consumo. Lo Unico que quiero de

ella es poder ver a mi hermanita me gustaria mucho conocerla.

3.7 John Kennedy



Me llamo John Kennedy tengo 26 afios y soy de la ciudad de Bogota, me apodan la
ruca, por mi cabello crespo o bueno antes lo tenia asi, llegue muy chico a Fusa con
mis padre y hermanos siempre he pensado en los buenos padres que tuve, aunque
me cuidaban mucho, nunca me hablaron sobre el peligro de la calle y permitian que
estuviera en la calle hasta altas horas de la noche, esto llevo a que con mis amigos
cerca de los 13 afios empezara a consumir drogas, inicié como la mayoria con la
marihuana, ahi fui conociendo otras sustancias, pero cometi un error y fue el
consumir bazuco, es lo peor que me pudo pasar, yo robaba el mercado, las cosas
de la casa y aunque mis padres me querian se cansaron y me sacaron, yo vivi un
tiempo en la calle y comia lo que fuera, hasta descalzo estuve, pasaron los afios y
yo con mi vida loca no me di cuenta de lo que pasaba en mi casa, un dia me entero
que mi mama estaba enferma y muy grave yo la fi a ver y claro mi viejita se estaba
muriendo, ella no se pudo salvar, esto me dio muy duro y deje ese vicio, hay
momento de recaida, yo no puedo dejar la marihuana, mi padre jamas quiso volver
a saber de mi a pesar de que aun vive, mi hermana tampoco tiene relacion conmigo
y mi hermano esté preso, yo forme una familia tengo dos hijos y mi esposa,

luchamos juntos, hago empanadas y gelatinas y asi voy sobreviviendo.

3.8 Sebastian Gaitan

Me llamo Sebastian, tengo 28 afios soy nacido en Fusagasuga he vivido toda mi
vida en la comuna norte, pasando por el barrio la Cabafia, el San Antonio y el
Lucero, mis padres tiene una casita en este sector, alli vivimos junto a mis
hermanos, saliamos, teniamos fiestas, mis padres son muy humildes, mi padre toma

su cervecita que es lo que le gusta, me rodeo de gente y mis dichoso amigos que



me incitaron a mi corta edad de 8 afios a consumir marihuana, yo la probé y me
parecia algo chévere, posteriormente fui probando otras sustancias, me sali de
control, conoci a una mujer con ella tuvimos una hija que no conozco, pues ella dice
gue no soy ejemplo para la nifia, con todo esto al separarme de ella segui mi vida,
consumi bazuco ahi dure mucho tiempo, ya era habitante de calle dormia en
pedazos de carton, andaba sin zapatos, comia de la basura y me perdi totalmente
en este vicio, después con mis amistades conoci la heroina, yo me inyecte y cuando
me desperté estaba en una cama de hospital y al lado mi mama sosteniendo mi
mano Yyo Vi la muerte fue una sobredosis y mi mamita me hablaba y me aconsejaba,
un dia me desperté decidido a cambiar, yo del todo no he podido dejar la droga sigo
con marihuana y me da mucha ansiedad, me dio muy duro porque en inicios de
pandemia mi madre fallece de un derrame y no pudimos hacer nada, para mi fue
algo muy triste, soy creyente en la iglesia y le doy gracias a Dios porque pude salir
de tantas situaciones, yo creo que el mundo cada vez se corrompe masy el que
sobrevive aqui es el que mas malo. Desde el fallecimiento de mi madre mi familia se
separd, ya nada es lo mismo, pero lucho contantemente con la ansiedad.

3.9 Néstor Gayodn (padre de familia)

soy padre de un joven consumidor de sustancias psicoactivas, mi hijo es un
adolescente, para mi ha sido dificil enterarme de este acontecimiento, yo supe todo
esto por los rumores de la gente y me culpo mucho porque mi hijo viva esto, todo
inicia por problemas familiares que yo tenia con la mama de él, peledbamos mucho
y él me fue infiel, cuando yo supe eso procedi a separarme de ella y con nuestras

discusiones y los nifios yendo y viniendo, yo decidi que el viviera con ella, pero la



mama era muy permisiva, entonces le dije que se viniera conmigo, viviendo conmigo
yo le compraba lo que él queria, lo dejaba salir y trabajaba mucho entonces lo
descuide y cuando me vine a dar cuenta mi hijo estaba consumiendo mucho, yo
busque ayuda en fundaciones y con entidades de Fusa y ellos me ayudaron a
llevarlo a una fundacién y el hizo la primera comunion, pudo dejar un poco los vicios,
pero uno como padre vive con el miedo de que vuelva a consumir y se culpa mucho,
por andar pendiente de otras cosas y por darle dinero y cosas materiales, mas no
buscarlo, mirar donde estaba y ser un poco mas estricto. El dinero no es todo, se
debe dar amor y es mi consejo a los padres, ademas de no dejar solos a los

jévenes, se debe hacer lo imposible por ayudar a sus hijos.

Analisis de investigacion

En cada una de las historias de vida se pueden apreciar elementos comunes como
disfuncionalidad familiar, el consumo de sustancias psicoactivas, la precariedad y
abandono, la violencia y despreocupacion por parte de las entidades
gubernamentales, los padres de familia y el entorno social en general, aunque los
jévenes son el pilar fundamental para la vida en sociedad, se ha evidenciado que
con el pasar del tiempo ha perdié importancia, pues la sociedad se encarga de
estigmatizar y juzgar las acciones de los jévenes, sin entender su actuar o vivir. Por
este motivo se enfatiza en que cada suceso vivido en la nifiez, como el abandono y
la violencia intrafamiliar marcan la vida de los seres humanos y son
contraproducentes en el desarrollo integro de cada persona.

El hacer parte de una familia con problemas de consumo de sustancias o violencia

produce en la juventud repercusiones e inclusive el ser padre de un joven



consumidor es doloroso, ya que es una lucha constante contra la sociedad, pero no
se tiene encuentra el trasfondo de muchos hogares que pasan por situaciones de
dificultad y precariedad econdémica, alimentaria y de salud.

La investigacion es una realidad social que afecta a millones de familias, aqui se
hace énfasis en los jévenes del barrio lucero, que representan al mundo, ya que son
miles de hogares y jovenes que hoy dia se pierden en este monstruo, por otra parte
las historias de vida de estos jovenes buscan que se refleje su realidad y se
entienda la gran necesidad de hacer un cambio social, que permita abordar el
problema de la drogadiccion desde la escuela y la familia, con el fin de prevenir
estas situaciones y mejorar la calidad de vida de la juventud.

Desde las ciencias sociales es indispensable abordar estos temas, debido a que se
habla de las conductas de los seres humanos, como sobreviven en el mundo y a
medida del tiempo se desenvuelven en la sociedad.

Capitulo 4

4.1 Categorias parala comprension

En el documento se habla acerca de la lucha de los jovenes, su voz y como esta
caracteriza a la sociedad, promoviendo otra vision de la realidad, sefialando una de
las vivencias mas dificiles la drogadiccion que va en aumento, con los jovenes del
mundo, pero aca se busca dar a conocer las historias de vida de los jovenes del
barrio lucero, aquellos que son el reflejo de la realidad Fusagasuguefia, viviendo
constantemente la discriminacion y precariedad, son marginalizados y sefialados

por su estilo de vida, ha sido facil para la sociedad juzgar, pero tan dificil el crear



politicas publicas que promuevan y solventen las necesidades econémicas en las

que viven muchas familias de este sector tan sefialado dentro del municipio.

4.2 El barrio lucero: territorio de las luchas propias, individuales y colectivas
de los jévenes del barrio lucero por sus vidas

Figura 1 barrio lucero ilustracion de los joévenes.
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Nota. La imagen ilustra a los jovenes del barrio lucero. Junto a los puntos especifico
gue son caracteristicos, fuera del lugar se evidencia a la sefiora Maria que los mira
con esperanza. Forero, D (2022).

El barrio lucero, ubicado en la comuna norte de Fusagasuga, escenario en el que se
departen risas, noches de futbol entre amigos, la cancha del progreso en la que
muchos jovenes observan los partidos y en medio de ello van consumiendo
cigarrillos, licor y una que otra sustancia, varias familias se observan en las puertas

de sus casas, nifios de cuatro y cinco afios a altas horas de la noche afuera de sus



hogares. El barrio del que hablan con tanto amor se inunda en la venta de
alucinégenos y consumo de sustancias en menores de edad, que pelean por las
llamadas lineas, o dentro de los hogares habitan personas que a cualquier hora del
dia venden este tipo de sustancias, segun Saavedra, O (2010). En el barrio lucero
se organizo la comunidad para sacar a los expendedores de vicio y aquellos que
vienen de otros lugares a consumir en el sector, la comunidad enardecida se uni6
para sacarlos. (Fusagasuga Noticias 2010, 4m36s)

Los jovenes estan en una constante lucha porqué en cada esquina hay alguien
ofreciendo droga, las agresiones son constantes mueren por conflictos de droga,
mucho de ellos la libran y forman sus hogares, otros tantos se quedan por el camino
muriendo a manos de un contemporaneo, es caético, pero a pesar de estar
inmersos en un mundo que va en deterioro, muchos quieren salir adelante, esperan
el amparo de un ser que los ame y proteja.

Muchos deben acudir al robo por necesidad, necesitan comer, vestir y pagar renta,
desearian no sentir el estigma de la gente, se complica conseguir trabajo. Es una
lucha para sobrevivir y no se habla del hecho de levantarse y estar nuevamente de
pie, quieren poder estar bien, consumiendo alimentos, vistiendo y habitando una
casa digna.

4.3Los jévenes reivindican su lugar en el barrio, en lavida y en la historia

La juventud juega un papel importante en la vida de los seres humanos, a pesar de
que es un concepto que aparece hace poco, segun Phillips, A (2020) “La invencion
de juventud 1875-1945, el periodista Jon Savage explica que la palabra

“adolescente” se empieza a utilizar en EE.UU. después de la Segunda Guerra



Mundial para los jovenes de entre catorce y dieciocho afios”.( ¢, Cuando nacio la idea

de la juventud? Parr. 6). Con lo anterior se entiende que la palabra juventud y el

como es concebido es algo nuevo relativamente, por lo que antes se pasaba de ser
infante a asumir la vida de adulto de un momento a otro, con los embarazos de
nifias pasando de jugar con mufiecas a enfrentar la vida con un ser humano real.
Se entiende la juventud como un proceso econémico y social en el que se empieza
a observar una sociedad urbana que abre mercados para que el joven pueda
empezar su vida laboral. Segun Phillips, A (2020) “A partir del siglo XIX en Europa
se empieza a generalizar la idea de que son adolescentes y jovenes todos aquellos

que se encuentran entre los 14 y los 30 afos”, dice Souto Kustrin” (¢,Cuando nacié

la idea de la juventud? Parr. 8), El sentido de asumir una vida como joven, radica en

el inicio de cambios fisicos y biolégicos, pero, también haciendo énfasis en lo
econdmico y retribuyendo a la sociedad con trabajo, educacion y demas.

Por otro lado, es importante que se vea el papel que juega la juventud en la
sociedad, hablando de seres humanos que han marcado la historia, al ser
revolucionarios y exigir igualdad, en la que se tenga derecho a vivir dignamente, el
caso colombiano por mencionar alguno evidencia un alto nimero de jévenes que
salen a las calles con un fin claro y es generar conciencia sobre los gobiernos que
se enriquecen los bolsillos, dejando de lado oportunidades para los realmente
necesitados, asi se evidencia con Sanchez, K (2021) “Los reclamos de los jovenes
en Colombia, en medio de las protestas, son multiples: mejor acceso a educacion, a

un empleo digno, al respeto por los derechos humanos. Ellos son actores
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fundamentales en liderar las protestas en el pais.” (Jovenes en Colombia: “El

movimiento estudiantil y juvenil abrid las puertas al movimiento social” parr. 1)

Lo visto con anterioridad es un claro ejemplo de lo que constantemente se vive en
un pais que basa su realidad en la desesperanza que inunda a los jévenes, pero
que gracias al papel que los ha caracterizado y exigir mejoras se ha logrado un
mejor acceso a la educacion, llegando a lugares reconditos para establecer normas
gue salven y solventen las necesidades de muchos hogares colombianos.

La sociedad ha tenido el estigma vivo de que los jones son quienes poseen la
malicia y generan conflictos en los sectores, pero se ha podido apreciar que dentro
de los barrios ellos se han destacado por crear e impartir cultura, esto se evidencia

con lo siguiente Cuenca, J (2015)

De esta forma, la heterogeneidad del barrio y la riqueza sociocultural que se
desprende de ella definen en buena medida la vida del barrio popular. Los
nifios, los jovenes, las amas de casa, los hombres, las mujeres, le agregan

distintos ritmos y temporalidades a la vida del barrio.

El apartado anterior define importantes aspectos y caracteristicas en las que se
precisa que cada ser humano habitante de barrios populares imparte conocimientos
y artes distintas, con el futbol, el canto y las artes, pues los jovenes que hacen parte
del barrio lucero han sido caracterizados por el deporte, a pesar de vivir una
economia precaria, no se han dejado opacar y viven el dia a dia saliendo adelante y

luchando por sus vidas.
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4.4 El olvido como el lugar del silencio juvenil en el barrio lucero

¢jovenes olvidados o jévenes en el olvido?

Segun Forero, D (2022) “El silencio << una deconstruccién social como territorio de
olvido juvenil en el barrio lucero>>"
Es en realidad lamentable encontrar jévenes en las calles de Fusagasugéa drogados,
lastimados, con hambre y lamentando su vida diariamente, muchos de ellos
lamentandose y afiorando una oportunidad, la comunidad y las familias han fijado su
mirada en el crecimiento econdémico, en las relaciones sentimentales y en gran
cantidad de ocasiones, se olvida de la construccion tan importante que tienen los
jévenes.
Se conoce la realidad actual por la que han pasado miles de jovenes en el mundo,
pero al respecto solo han quedado recuerdo o charlas ocasionales en las que se les
nombra, un ejemplo claro que se haya es el siguiente juanda_he_ (29. 05.2022)
“A mi si me hubiera gustado estudiar”, “Es duro salir adelante sin un apoyo”,
“Asi yo quiera ya la gente no le da la oportunidad a uno” las frases que mas
eco hicieron, reflejando una sociedad en la que Colombia ha estado
sumergida, repitiéndose el ciclo una y otra vez entre quienes tienen el
infortunio de nacer en una de las regiones abandonadas hace décadas por el
gobierno.” [Facebook]
Este caso, dice mucho un joven que esta consumido en la drogadiccion, deseando
estudiar, salir adelante y profesionalizarse, pero desafortunadamente sin apoyo y

personas que se preocupen por el son escasas o tal vez inexistentes, es una



realidad que se evidencia en Colombia y el mundo son distintas caras de la moneda,
como hay sectores que gozan de comodidades, casas y lo que evidentemente
deberian tener todos los seres humanos, aunque es distinto porque escasean
recursos y servicios basico para los seres humanos, es triste y desafortunadamente
en el sector en el que se realiza la investigacion las familias y de los jovenes y lo

jovenes estéan en el olvido.

En las contantes charlas y el proceso investigativo se encuentran sujetos e historias
gque valen la pena escuchar, desafortunadamente a muchos los invade el miedo y la
verglienza de que conozcan sus historias, son muy pocos los que se arriesgan a
contar todo, el vivir en el barrio es ver el constante abandono y las muertes de
jévenes gue se olvidaron, la historia en sus familias se repite y es imposible no
hacerlo, ya que el deseo de vengar las muertes o ajustar cuentas es el pensamiento
contante de miles de habitantes del sector, es por esto que la categoria de olvido ha
sido tan importante y en la que vale la pena hacer énfasis en la importancia de llegar
a estos sectores y encontrar soluciones de fondo como educadores, tratando de
ayudar a quienes en verdad adn tienen oportunidad.
4.5 Mi vida como lideresa del barrio Lucero
Maria Dioselina Luis

- ¢Qué es lo que mas le gusta hacer en la vida?, ayudarle a la gente, tocar

puertas y colaborar en lo que yo mas pueda, mercados, empleos y demas



¢, Como describiria su vida ideal?, que Dios me ayudara a ganarme la loteria
y ayudarle a la gente necesitada, esa seria mi vida ideal, junto a la
comunidad

En medio del contexto en el que se encuentra, ¢, cudl seria el deseo que le
gustaria pedir?, es poder tener una fundacién donde pueda recoger los
jovenes y nifios que estan en la drogadiccion y que no sé porque no tiene un
techo y mantienen en la calle.

Cuénteme una anécdota de su infancia, si de mi infancia, primero que todo
fe muy linda porque mis padres fueron muy trabajadores y lo que mas
recuerdo y deseo es volver a tener a mi familia reunida y compartir un
almuerzo y una navidad como hace muchos afios no tengo.

¢, Se considera una lider social? Si desde los 12 afios y de mi madre lo
aprendi.

¢, Qué tipo de lider se considera? Yo considero que soy lider por ayudar en lo
que la comunidad necesita.

En su perspectiva, ¢.cree que las mujeres lideresas nacen o se hacen?, los
lideres sociales se hacen de las ensefianzas, los sufrimientos y lo que se
vive en la vida,

¢A que le tiene miedo? no le tengo miedo a nada nosotros debemos morir y
esa es la ley de la vida.

¢ Qué es una mujer lideresa y a quien considera una muijer lideresa? Son
aguellas personas que entregan todo sin pedir nada a cambio, tocando

puertas asi a uno le digan no.



- ¢Como piensa que lo perciben los jovenes?, desde siempre que me
considero lider, a pesar de que los jovenes no lo vean casi a uno siento que
ellos me estiman, me apoyan y hablan muy bien de mi, no los menosprecio y
los quiero, porque los vi crecer, y vivir muchas cosas acé.

- Asujuicio, ¢que distingue a una mujer lideresa?, a una mujer la distingue el
dar y entregar sin pedir nada a cambio.

- ¢ Qué tipo de acciones le gustaria que se llevaran cabo en el barrio?, bueno
ya le contesto, pero primero quiero que sepa que empezar aca en el barrio
fue muy duro, pero gracias a tocar puertas, se lograron grandes cosas en la
comunidad, ahora si, yo quisiera que los adultos mayores y los jévenes
tuvieran mas ayuda y se realizaran actividades, con deportes y expertos que
ayuden a estas personas.

- ¢Cual ha sido su mayor orgullo? Mi padre, porque veo por él y me siento
orgullosa de ser buena mujer, hermana e hija.

- Por ultimo, ¢qué mensaje le gustaria dejar y como le gustaria que la
recordaran?, uno no es eterno, me gustaria en algin momento ser recordada
como lo que fui, alguien que se entreg6 a todos con amor, es una ensefianza

de mis padres, donde piensen en mi y les haga falta que este en este barrio.

En este apartado, es importante que se entienda la realidad e Maria Dioselina Luis,
quien, con su labor, logro salvar vida de jévenes inmersos en las drogas, ademas
creando grupos para mantener alejados a los mal intencionados que se acercaban

con la venta de estupefacientes al sector, es una mujer que ha luchado, vivi6 la



construccién del barrio, saco adelante a la comunidad y hoy dia con amor y un poco
de nostalgia recuerda miles de sucesos en el sector.

4.6 Los jovenes en la memoria local

¢En la memoria de quien o quienes estan los jévenes?, es la pregunta constante
gque se suele plantear, como investigadora en ciencias sociales y joven siempre se
vive pensando en el futuro propio y el de los contemporaneos, algo que ha unido
esta investigacion es la cercania con el sector y al ser docente se cree firmemente
en la oportunidad que merecen los jévenes en la sociedad, un homenaje a la
juventud del lucero a sus realidades, en las memorias de Maria Dioselina Luis
siempre estan los jévenes, cuando dejaba que se ducharan en el salbn comunal o
se les permitia recibir donaciones de ropa para que vistieran, el documental tiene
sentimiento demasiado fuertes, o don Néstor Gayon, quien guarda recuerdos
preciados de su hijo, esperando que la droga no se lo lleve, son luchas que
probablemente para muchos no tienen sentido, ya que la discriminacién y
marginacion a jévenes con problemas de drogadiccién es el pan de cada dia, pero
como padre de familia le ha pedido a la comunidad que no los aparten y mucho
menos lo miren raro, porque para él también ha sido duro entender este mundo que
es nuevo para su familia y el.

Los jovenes del documental son un ejemplo para miles de familias, de ellos se
aprende mucho, son inteligentes y capaces, afioran habar nuevamente con sus
padres o vivir una vida normal, ellos también tienen en su memoria a sus amigos,
conocido, hermanos y amigos, todo tienen una historia en comdn y cada uno ha

perdido a alguien cercano a causa de la drogadiccion, es por ello que hacen el



llamado de atencién a las familias y la comunidad en general para que mas que
discriminacién puedan recibir una mano amiga, amor y alguien que los escuche
cuando se encuentran tan mal.

En la memoria local estan todos los jovenes constructores de sonrisas y alegrias,
preocupaciones y desesperos, pero también de tristezas y llantos es por esto que
son importantes en la sociedad y deben ser vitales para la construccién de
sociedades exitosas que puedan dar una vida digna a cada persona, en la que la

familia sea algo vital y la construccién educativa sea de oportunidades para todos.

Recomendaciones

Como docente principalmente, que ha hecho parte de la universidad de
Cundinamarca y sobre todo haciendo parte del sector de la comuna norte, se debe
mencionar que los resultados obtenidos durante la investigacion con los 4 jévenes
permitieron entender que cada uno tiene problematicas familiares dificiles, y junto al
padre de familia se puede reconocer las fallas que en ocasiones tienen los hogares,
pero sobre todo con la participacién de cada uno se determiné que la realidad que
inunda a Fusagasugda y el mundo entero, es que no fijan la mirada en los jévenes no
se cree en que son el futuro para la sociedad, se debe tener en cuenta que la
investigacion se basa en la construccion de la familia que es el pilar fundamental

para los jovenes, ademas en que hay un sector abandonado y este merece tener



esperanza, lograndolo con la creacion de politicas publicas para la juventud y los
hogares colombianos.

Por otro lado, es importante dar claridad que en las ciencias sociales, no solo se
esta hablando de las estructuras educativas, sino que se deben abordar temas de
familia y conflictos sociales como el consumo de sustancias psicoactivas, porque la
familia es el primer nucleo social que debe esta implicito en la vida de los nifios para
qué pueden tener un buen desarrollo y desde la parte educativa, se hace un
llamado, para abordar temas de drogadiccion en la juventud y que como docentes
se actla de alguna forma para salvaguardar la vida de los jovenes.

Velar por un proceso social enfocado a entender y atender el comportamiento
colectivo y no la persona, es decir que a los jévenes consumidores, no se les
estigmatice, sino que se comprenda que su comportamiento es consecuencia de las
complejas problemaéticas referidas y que asi se les atribuya que hayan decidido su
rumbo como consumidores de sustancias psicoactivas, sin examinar todos los
multiples y estructurales entramados que configuran contextos contrarios a la
dignidad humana y al derecho de verdaderos entornos sociofamiliares protectores
que les aseguren a todos los jévenes una vida digna y saludable como una accién
preventiva de tan flagrante situacion.

En ese sentido, se trata de asumir acciones sociales de intervencion efectiva en el
entendimiento de mejorar la comunicacion con los jévenes, porque jamas es tarde
para hacerlo, en cambio si, es menester establecer ese dialogo permanente como
una estrategia de acompafiamiento que conduzca a mitigar causas que conllevan la

toma de decisiones tan nocivas para sus vidas como es el consumo de drogas.



También se hace necesario que las politicas publicas se hagan realmente mas
visibles, no sélo en el discurso normativo, sino fundamentalmente en la ejecucién de
practicas gubernamentales que conduzcan a la capacitacion social de las
comunidades, respeto de tomar medidas de atencidon y acompafiamiento desde los
hogares y que sea la familia un ambito protector, pero también formativo y no
encubridor y/o reproductivo del comportamiento juvenil social en el consumo de
drogas tan tipificado como comportamiento etario de los muchachos en la sociedad.
Otro factor relevante para tenerse en cuenta es la funcion de los maestros,
especialmente los de Ciencias Sociales como agentes aportantes en una educacion
cada vez mas incidente e integral, que dé cuenta de manera transversal de acciones
de refuerzo orientado al desarrollo de destrezas desde la educacion para la vida, a
través de la consolidacién de lazos sociales e institucionales de respeto, afecto y
convivencia en la familia, en la escuela y en todos los contextos sociales, eso

cumpliria con la expectativa que esperan y aspiran los jovenes en su mundo inicial.

Conclusiones

Lo visto a lo largo de la investigacion confirma que los jévenes que hacen parte del
trabajo de campo tienen un estilo de vida marcado por las dificultades familiares,
producto de ello decidieron salir de sus casas y reunirse con amigos que les
ofrecieron una salida a la precariedad afectiva y econdémica, llevandolos a consumir
sustancias psicoactivas, el consumo de drogas posee antecedentes en los cuales
mencionan el maltrato, abuso y permisividad excesiva, como problemas de raiz,
pero no solo eso, también el desamparo econémico, ya que muchos recalcan que la

droga quita el hambre, o las tristezas y olvidan un poco los problemas.



Se determina que las familias y la relacion que de ellas se desprende son
determinantes para el desarrollo que tiene el joven, junto con IDIPRON y las
investigaciones que se hicieron en el trabajo de campo se pueden ver los problemas
de que poseen los jovenes, empezando por la disfuncionalidad familiar de cada
sujeto, ya que son padres con caracteristicas violentas o de abandono, llevando a
los jévenes a querer salir de la realidad.

Es clave que se observe la estigmatizacion que hay hacia estos jovenes, en el
documental muchos de ellos o mencionaron, pues sienten las miradas despectivas,
los susurros de la gente, es algo que como sociedad se ha acostumbrado, pues a
pesar de ser jovenes se les sefialan las fallas, pero no se entiende la causa.

Asi mismo, junto a la lideresa social Maria Dioselina se pudo ver que en el lucero
hay una problematica que va en aumento y que por desgracias no hay esperanzas
de que pare o por lo menos no en este momento, alude sobre todo a la falta de
proteccién por parte de las familias y las autoridades competentes y falta de
visibilizacién de politicas publicas que hay para la juventud en Fusagasuga, es uno
de los tantos problemas que atafie a la drogadiccién, porque no hay comunicacién y
aceptacion hacia estas dificultades, desafortunadamente no se estan observando
los sectores con mayor marginalidad. Se evidencia un abandono en la zona y
desescolarizacion de jévenes.

Desde el 2016 al 2021, Fusagasugéa se ha encontrado en los primeros puestos de
consumo, distribucién, trafico y microtréafico, otra de las perspectivas es que se
evidencia que, a raiz de la pandemia, los jévenes empezaron a consumir mucho

mas, pasando dificultades familiares y emocionales que llevaron a que se



introdujeran o aumentaran el consumo, pues en las instituciones tampoco se presta
atencion a la salud mental de los estudiantes y no se toman medidas de ayuda,
hacia ellos.

Es determinante que las ciencias sociales aborden temas como la drogadiccion
juvenil, pues esta pretende estudiar los comportamientos de los seres humanos, sus
acciones y las relaciones familiares/sociales, ademas es un problema histérico y
educativo, que se debe abordar en las instituciones educativas con mucho mas
rigor, para que cada vez sean menos los jovenes, nifios y nifias que inician su
consumo a temprana edad y como docentes es necesario abrirse a la comunicacion
con los estudiantes y dar orientacion para la vida, es deber de la educacién y de los
profesores de ciencias sociales plantear proyectos que permitan el dialogo
constante con las familias y los jovenes, para poder hacer un cambio, que por lo
visto no podra ser resuelto de raiz, pero probablemente ayude en la atencién
temprana a estas dificultades y poder salvaguardar asi la vida de quienes son el

futuro en la sociedad.
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